Helmis besattning: Fr. v.: Annette Holm, skepparen Birger Norman, Ingalill Wikberg-Norman och Bo Tépel.

Helmi - en aktiv 136-aring

I hamnen i Stammarsund rader full aktivitet. En buss med handikappade ungdomar fran Taby
har anlant. De ska segla med den gamla sandkilen Helmi. Text: Bengt Anderhagen Foto: Roland Brinkberg

MANHORATT ungdomar-
na ér forviantansfulla

och tycker att det ska bli
spannande. Nar flytvdstarna ar
pa och alla 4r ombord gor besitt-
ningen loss frin hamnen i Stdm-
marsund i Norrtélje kommun.

Dagens besittning dr Annette
Holm, Ingalill Wikberg-Norman
och Bo Topel. Skeppare ar Birger
Norman, som med siker hand
mandvrerar fartyget ut ur ham-
nen och sé gér farden vidare ut
mot Norrora.

- Lossa beslagsbanden och gor
klart att hissa i klofall och pikfall,
hors skepparen ropa.

Baten gér uppivind och
besittningen och nigra av pas-
sagerarna hjilps at att hissa stor-
segel och fock. Ursprungligen
seglades Helmi av endast tva
man, en skeppare och en "tredje-
delskarl”. Idag bestér besittning-
en av minst en skeppare och tva
décksmaén. Fartyget far medfora

max tolv passagerare.

Nir seglen dr uppe sétter den
18 ton tunga skutan fart och det
borjar porla muntert framme i
stidven. Seglingen har borjat.

Sandkilen Helmi byggdes pa
Svartloga i Stockholms skirgard
ar1882. Hon ér 15,77 mlang, 5,19
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Pakladning av passagerare.

m bred och for 130 m? segel, samt piggskuta eftersom den har en

har en dieselmotor pa 100 hk.
Helmi fungerade bland annat
som sjuktransportbét under for-
sta varldskriget. Ordet kil sigs
hérstamma fran det engelska
ordet keel, det vill sdiga kol pa
svenska. Battypen kallas dven

uppstaende pigg i stiven. Som
en f6ljd av detta sa kom dven
uttrycket rospiggar.

Helmi, som dgs och vardas av
den ideella foreningen Helmis
vinner, gor ett antal charterseg-
lingar varje sasong. &

Helmi under segel.
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