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De stirrar blodtorstigt
panybdrjaren

PSYKOLOGERNA KALLAR DET projicering.

Fenomenet finns forstas dven pa sjon.

Ta Sandhamn, till exempel. Eller Smogen.
Eller ndgot annat stalle med stora bryggan-
laggningar. Nivet hur det ser ut. Batarna ar
orakneliga, trangseln enorm. Och massor
med folk pa kajkrogarna. Manga sitter dar
med vinglas och groggar och tittar noggrant
varje detalj i det skadespel som utgors av
nytillkommandes angoring, tillaggning och fortsjning.

En farsk fritidsskeppare som ska ta sigiland i réran kan bli klen i ner-
verna for mindre. Hur var det nu man gjorde? Vad hander nér baten borjar
driva? Andra flytetyg ligger i vagen i foren, vinkar om babord, hojtar om
styrbord och narmar sig hotfullt i aktern.

For att inte tala om publiken. De med groggarna pa kajen. De stirrar
blodtérstigt pa nybarjaren. De vill ha skadespel. De vill se nar ndgon annan
gor bort sig.

—Men de som stirrar var troligen lika nervsa nar de skulle in, sager
Maria Lannér. De projicerar bara. Istallet for att erkdnna egna svagheter s&
tillskriver de andra samma brister.

Maria kallar sig batcoach. Tre sdsonger hittills har hon undervisat folk
i att hantera motorbatar. Enkla grejer, for den som kan. Men fullkomligt
odverstigliga for andra. Tror de.

Det handlar om att f& manniskor att inse att de klarar det de inte trod-
de de skulle klara. Att ge dem sjalvfortroende, och se till att de inte fastnar
i att géra en massa saker omedvetet.

— Det géller att utmana alla automatiska beteenden. Folk &r vana att
kora bil och utan att tanka tror de att det &r samma sak att kora bat.
Egentligen &r det bara en slags mental traning det handlar om.

Maria har tre kundkategorier:

De som ar ofrivilligt passiva i bdten och hindras av en inre Gvertygelse.
De kan ha gjort bort sig. Nagon kan ha rutit 4t dem. Eller s har de upplevt
nagot riktigt jobbigt.

Foretagsgrupper, men da handlar det mera om roller och ledarskap.

S& tar hon folk som vill ha privatlektioner. De kan ha kopt bat men ar
radda att ta ut den. Eller sa kanske de vill kopa bat.

En g&ng undervisade hon tolv ensamkommande unga flyktingar,
mellan 13 och 20. N&gra hade ingen erfarenhet alls, andra hade vidriga
erfarenheter av havet.

Maria talar garna om det hon kallar "k&nsloankare”. Folk har fastnat i
radslor, menar hon.

Aldrig mer &n tva elever i baten. En av dem far
kéra, Maria sitter bredvid och den andra eleven
kollar intensivt pa vad féraren gor, eftersom det
snart &r hens tur.

| slutet av november bérjar hon sléppa en rad
korta sma instruktionsfilmer pa natet. Somen
nedrakning till sommaren 2017.

— Manniskor blir 6verraskade av sina egna for-
magor, sager hon. Och dé blir jag lycklig.

Fotnot: L&s mer om Maria Lannér
har: www.neptunia.se.

Maria Lannér.
Foto: Christel Eldrim.

Robert Aschberg

Robert Aschberg ar TV-producent och journalist med ett stort eget
batintresse. Han &r dven medlem i Sjéraddningssallskapets styrelse.

| Batliv ar Robban krénikér med ratt att tycka till. Om du har sikter eller
tips sa kan du maila honom pa adressen Robert.Aschberg@batliv.se
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Vilma éobeck och Mali}1 Tengst

rom satsar pa 0Si49er FX.

Mod att vaga drdmma

VILMA BOBECK OCH Malin Tengstrém
&rbada 18 ar gamla och har nyligen
startat sin elitsatsning i 49er FX. 16 ar
gamla flyttade de hemifran och laser
nu pa Riksidrottsgymnasiet i Motala.

—Var drom &r att segla 0S i bat-
klassen 49er FX. Om fyra ar i Tokyo vill
vi sta hogst upp pa pallen. Drammen
fanns dar redan innan vi seglade
tillsammans och innan vi larde kande
varandra men nu kanns det verkligen
som att vi kommer narmare var drém
med varje timme ute pa vattnet,
sager Vilma Bobeck, rorsman i teamet
BobeckTengstrom.

49er FX &r en av de snabbaste
och mest tekniskt svéra batarna av
alla 0S-klasser. Men drémmen om
0S vacktes redan innan Malin och
Vilma k&nde varandra. Det &r tva

framgangsrika tjejer som nu bestamt
sig for att satsa tillsammans. | kvalet
till det svenska laget till ISAF Youth
Worlds 2015 i klassen Laser Radial
kom Vilma pé férsta plats och Malin
pé andra plats. | maj 2016 kopte
tjejerna sin forsta gemensamma béat,
en 49er FX.

- Att segla tillsammans &r
fantastiskt roligt men kan ocksa vara
en utmaning. Vi ska komma éverens,
bada ska prestera p& max nar det
galler och vi behover forsté varandra,
sager Malin Tengstrom, gast.

| sommar har de seglat inten-
sivt tillsammans och haft en brant
utvecklingstrappa. | augusti kom de
pa en hedrande nionde placering i
Junior VM i Holland, pé sjatte plats av
tjejbesattningarna.

Minn Kota haller baten pd plats

MINN KOTAS NYA i-Pilot far till nasta
sdsong en nyutvecklad Spot-Lock
elektronisk ankring och nya fjarr-
kontroller med Bluetooth. Infar 2017
tar Minn Kota i-Pilot funktionerna
ytterligare en nivd genom att de har
nyutvecklat systemet frén grunden.
Den storsta skillnaden ar en helt ny
hardvara, mjukvara och algoritm for att
styra den elektroniska ankringen Spot-
Lock. Resultatet &r den mest exakta
elektroniska ankringen p& marknaden.

For de motorer som levereras med
en extern kurssensor (heading sen-
sor) ges ytterligare funktioner. Baten
ligger stadigare mot en kurs samt att
den nya JOG funktionen ger majlig-
het att forflytta sigi S fots (1,5m)
intervaller framat, bakat, styrbord
och babord. Allt skots med enkla tryck
pa den nydesignade fjarrkontrollen
som har en 33 % stérre skarm &n
foregdngaren och svenska menyer.

www.comstedt.se
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