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HAVETS RAND

H&ang med pa en resa ut till de yttersta 6arna i Stockholms skargard! Har
finns en natur som fa platser i vart land kan uppvisa. Ett utmarkt exempel
ar Ut-Fredel, cirka 20 Nm &ster om Blid® Text: Lars H Lindén Foto: Emelie Sidesit

FREDLARNA | STOCKHOLMS
ytterskdrgard ar ett

utmérkt exempel pa en
av de exotiska platser som finns
ivartland. Ett skdrgardsomrade
med en natur som har stora likhe-
ter med den svenska fjillviarlden
och en 6grupp med en mycket
rik historia. Redan pa 1200-talet
var Fredlarna en sé kallade kro-
nohamn som skulle leverera fisk
till den svenska staten i stillet for
skatt. Pa Ostkusten handlade det
framst om stromming.

I mitten av 1800-talet auk-
tionerade staten ut flera krono-
hamnar. Fredlarna koptes av fem
Svartlogabor som satte upp var

sin sjobod pa en av huvudoarna.
Hir kunde de 6vernatta vid daligt
véader, har hade de sina fiskred-
skap och sina saltlager. Under
denna tid gick 4ven en lotsled
genom detta skdrgardsomrade
for fartyg som ville ta kortaste
vagen mellan Rodloga i norr och
ut mot Svenska Hogarna.

I somras tog vi baten ut till
Fredlarna, som egentligen bestar
av tva 6grupper - In-Fredel och
Ut-Fredel. Vilatill vid en av
huvuddarna i Ut-Fredel som
heter Stora Vanskar, en 6 med
24 sjobodar. De flesta ligger runt
den grunda viken pa ns véstra
sida som en gangitiden var en
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skyddad hamn, men som pa
grund av landhojningar numera
ar torrlagd till stora delar.

KOMMER MAN FRAN s6dra Blido
ivéster, sa dr den naturligaste
inseglingen till Ut-Fredel mellan
oOarna Hallsskér och Vasskar.
En av de basta ankarplatserna
for gistande fritidsbatar dr den
norra stranden p4 Lilla Vanskar.
Hiér finns sopmaja och dubbar i
berget. Vid vindar fran nordvést
till nordost bor man soka andra
ankarplatser.

Bodarna pa Stora Vanskar dgs
av over 400 andelsigare. Det
dringa problem att ga i land och

vandra runt denna 6, bara man
haller sig pa hyggligt avstand fran
bebodda hus och haller hundar
kopplade. Naturen ar imponeran-
de med en speciell vaxlighet tack
vare den kalkrika jorden. Har
man tur kan man hitta den bla-
gula orkidén Natt och dag. Aven
fagellivet ar rikt med framfor allt
ejder, men dven sillsynta arter
som svarta, roskarl, rodbena och
tobisgrissla kan dyka upp.

ARMANIdetta omrade och vadret
ar stabilt, bor man dven passa pa
att besoka nigra andra platser
som till exempel Roder, Gilloga
och Svenska Hogarna. ©
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Valbyggda stenbryggor ar de enda
som klarar de tuffa isvintrarna har-
ute. Naturen har har nastan samma
karaktdr som pa Vastkusten.

De flesta bryggorna &r pri-
vata, men vid daligt vader
kan man fa lana en plats.

Krokar i tré for naten vittnar om
aldre tiders fiske har ute.

Nagra gastplatser med hyggligt djup
finns pa nordsidan av Lilla Vanskar.
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