OPTIMIST FORHAVET &r ett intressant och vik-
tigt projekt pa flera sétt. Havet &r seglingens
arena och vi har ett sjélvklart intresse av att
bevara och utveckla méjligheterna for var
milj6. Svensk segling skall saklart vara en
drivande kraft for att minska nedskrapning
och averkan pd vara vatten och 6ka med-
vetenheten bland oss alla om vad som krévs.

Genom ett enastdende partnerskap
mellan Svenska Seglarforbundet, Svenska
Sjoraddningssallskapet, Hall Sverige Rent
och Postkodlotteriet driver vi nu ett flerarigt
projekt for just detta. Det intressanta ar att
just denna typen av engagemang, som bade
skapar uppmarksamhet och engagemang
hos méinga, dven attraherar sponsorer och
ger positiva effekter pa var formaga att oka
intresset for var idrott och framja aktiviteter
for bade stora och sma.

INOM SEGLINGEN KAN vi ldra av detta och
utveckla vira samarbeten mellan aktorer,
saval forbund, distrikt, klubbar som kom-
mersiella aktorer. Vi har gemensamma mal-
sattningar i att 6ka uppmarksamheten kring
och stérka intresset for var idrott. Gemen-
samt har vi mojligheten att gora det attrak-

tivare fOr storre sponsorer att bli partners

till seglingen. Var utmaning idag ér att varje
storre sponsor utgar fran en malgruppsanalys
och har som mal att né ut nationellt.

Som enskilda klubbar och evenemang
har vi svart att attrahera partners annat dn i
liten skala pé lokal niva och att i dag tinka i
termer av sponsorskap som finansiella bidrag
fungerar inte. Vi som idrott maste forsta hur
vi skapar varde for en sponsor lika val som
hur denne skapar viarden for idrotten. Ekono-
miska medel ar viktiga men det ar lika viktigt
att en sponsor kan bidra till att utveckla var
verksamhet genom marknadsforing, tjanster
och delaktighet.

Seglingen representeras av en malgrupp
som ir relevant for manga potentiella spon-
sorer och med partnerskap kan vi ocksa bli
en allt mer relevant samarbetspartner pa
nationell niva.

MIN VISION AR att vi i framtiden kan utveckla
vara samarbeten och skapa gemen-
samma erbjudanden inom ramen for
svensk segling som skapar allt battre forut-
sittningar for savil landslag, klubbar och
enskilda evenemang.

artnerskap mojliggtr

Anders Selling
Ordférande, Svenska Seglarforbundet
anders.selling@ssf.se

PARTNERS
Segdclsport
OFFICIELLT ORGAN FOR SVENSKA SEGLARFORBUNDET: af Pontins vag 6, 115 21 Stockholm. Batforsakring pa mina villkor _ 7
tel. 08-453 09 90. E-MAIL: ssf@ssf.se, tvriga kontaktuppgifter finns p& www.svensksegling.se -

KANSLI: Marie Bjorling Duell (forbundsdirektér/sportchef), Asa Blomgvist-Jonsson (ekonomi/admi- . 5 v’ E N 5 KA. -
nistration), Magnus Grévare (férbundskapten), Anders Larzon (utbildningsansvarig), Emelie Lindstrém ™

(klubbstadsansvarig/event), Patrik Erlandson (b&tteknik/matbrevsfragor), Mats Olsson (PR/kommu- MUSTO POSTKO D
nikation), Marit Soderstrom Nord (kommunikation), Asa Llinares Norlin (parasegling), Oscar Johansson . LOTT E RI ET .

(SSF Seglarskola), Isabelle Lindsten (kappsegling/event), STYRELSE: Anders Selling (ordfgrande),
Annika Ekman (vice ordférande), Mikael Stamming (skattmastare och vice ordforande), Jonas Brandén,
Annika Carlunger, Arne Larsson, Fredrik Norén, Fredrik Olsson, Carina Pettersson, Eva Forslund.

S ka Seglarforbundet, SSF, &r K ts riksorganisation med cirka 102 000
medlemmar férdelade pa 342 klubbar, 16 distrikt och 76 klassférbund. SSF &r anslutet till
Riksidrottsférbundet och Sveriges Olympiska Kommitté.

SEBAGO-

Leverantérer: Liros, Docendo, Garmin, Boding Segel, One Design Center.
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Nu sjosdtts "Optimist fér havet”

Om 30 ar kan det finnas mer plast an fisk i haven — om inget gors. Tre tunga, sjonéra, aktdrer har
darfor gatt ihop for att under tre ar rikta stralkastarljuset mot nedskrapningen av haven och visa
hur vi alla kan bli en del av problemets [6sning. Text & foto: Hall Sverige Rent

HALL SVERIGE RENT, Sjoraddnings-
sallskapet och Svenska Seglar-
forbundet har sjosatt ett projekt
som ska paga till ar 2020 och som
ska synliggora problemet med
marint skrép, 6ka kunskapen om
det, samt fa méanniskor att andra
béade konsumtionsmonster och
beteende. Det vill sdga vilja bort
onddiga engangsforpackningar
och tervinna sitt skrép istéllet
for att sldnga det vind for vag.

- En take away-forpackning
anvinds under valdigt kort tid.
Men om den hamnar i havet kan
den bli kvar dir i hundratals ar.
For havens framtid méste vi se
till att plast atervinns istéllet
for att hamna i naturen, siger
Johanna Ragnartz, vd pa Hall
Sverige Rent.

Projektet kallas Optimist for
havet och det dr precis vad det
handlar om - bade bokstavligt
och bildligt. Aven om liget for
varldshaven ar allvarligt ar pro-
blemet langt ifrdn olosbart. Det
finns goda skal att vara optimist.
S langt det bildliga. Rent bok-
stavligt ska projektet resultera
iriktiga optimistjollar, som ska
byggas av dtervunnet skrip, som
isin tur ska sprida budskapet om
minskad nedskrapning och
friskare hav vidare.

Pa strinder runt om i landet
ska platsskriap samlas in med
hjilp av frivilliga fran savil
allmanheten som Sjoraddnings-
sallskapets och Svenska Seglar-
forbundets medlemmar. Sedan
ska plastskrépet atervinnas och
bli till minst en, men forhopp-
ningsvis flera, fullt seglingsdug-
liga optimistjollar. Podngen dr
att mycket av det som i havet blir
skadligt skrip kan bli en anvind-
bar resurs pé land.

UNDER SOMMAREN KOMMER pro-
jektet att synas med information
och prova pa-segling pa flera
stora evenemang sasom Volvo
Ocean Race-stoppet i Goteborg,
Allsvenskan i segling, GKSS
Match Cup i Marstrand, Lysekil
Women's Match, AF Offshore
Race och Junior-SM. Optimist

HALL SVERIGE RENT.

w

for havet kommer dven att jobba
med utbildning och foreldsning-
ar, for medlemmaride egna
organisationerna men ocksa for
larare, for att sprida kunskap om
vikten av att inte skripa ner.

- Genom att vinda oss till
barn och unga vuxna okar chan-
sentill en livslang attityd- och
beteendeforandring som for-
hoppningsvis ocksa fors dver till
kommande generationer. Till-
sammans med vara medlemmar
iklubbar runt om i Sverige vill vi
ta vrt ansvar for miljon och for
var idrottsarena - vara hav och
sjoar, siger Marie Bjorling Duell,
forbundsdirektor pa Svenska
Seglarforbundet. &

ESVENSKAR

POSTKOD

BELOTTERIETH

Skrapvarstingarna
Har &r femvanliga typer av skrdp som alla allvarligt kan skada livet i havet:
s Cigarettfimpar

+ Plastpésar

+ Ballonger

» Plastflaskor

+ Forlorade/dvergivna fiskeredskap, till exempel fiskenat

Har finns Optimist for havet i sommar

14-18 juni Volvo Ocean Race malgang, Giteborg
29juni-2juli AF Offshore Race, Stockholm
4~-8juli GKSS Match Cup, Marstrand

6-11aug Lysekil Women s Match, Lysekil

24-26 aug Allsvenskan, Ornskaldsvik

31aug-2 sep Junior-SM Saltsjébaden, Stockholm
7-9 sep Allsvenskan final Gottskér, Goteborg

OPTIMIST
FOR HAVET
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Mer bidrag — battre verksamhet

Att hitta ratt bidrag till klubbens verksamhet &r inte alltid det [attaste. Men vet man var man ska
leta sa finns det mycket att hdmta. Det vanligaste och enklaste bidraget ar det lokala aktivitets-
stodet (LOK). Detta kan sokas av alla foreningar som arrangerar aktiviteter fér barn och ungdomar
i &ldern 7—25 &r. Text: Emelie Lindstrom Foto: Mats Nilsson

OM KLUBBEN VILL utveckla sin
verksambhet och kanske starta
upp ungdomsverksamhet sé finns
det mojlighet att fa hjélp fran en
klubbkonsulent eller sailcoach
(se artikeln nedan).

Nér vara verksamheter utveck-
las behover vi kanske forstarka
klubbhuset med ett ordentligt
omklddningsrum eller s vill vi
bygga om och till, for att kunna
Oppna vara verksamheter for
fler. D& kan klubben vinda sig till
Riksidrottsforbundets distrikts-
forbund. Har kan klubben soka
bidrag for bade ombyggnad,
anpassade bryggor och dven
sikerhetsbat till seglarskolan.

Hos oss pa Seglarforbundet kan
klubben s6ka bidrag for klubbatar
och pa sa sitt gora verksamheten
tillgénglig aven for de medlemmar
som inte har ndgon egen bat. Det
dr dven majligt att fa bidrag till att
utbilda instruktorerna och trinar-
na som leder verksamheten.

Nér vi ska arrangera en tavling
sa dr kommunen en bra partner.

Lerberget &r en klubb som har fatt stéd till miljgsatsningar, tjejsegling och prova pa-segling. Detta resulterade férra

aretien fin utmérkelse i kommunen och 6ver 400 personer som provat pa segling.

Den lokala fritidsforvaltningen
kan ofta bade ldna ut tilt men
ocksa bevilja arrang6rsbidrag.

VISOM VERKARi och njuter av den
fina naturen vill saklart virna
om en héllbar milj6. Nér klubben
vill satsa lite extra pa detta finns

exempelvis LOVA-bidraget.
LOVA-bidraget syftar till att
minska gifterna i havet och
klubben kan soka bidrag till
atgérder for att minska utslapp
pé olika sétt i vara hamnar.
Mojligheterna dr ménga, men
det ar inte alltid latt att hitta ratt

bidragjustistunden. Ta da hjalp
av er lokala klubbkonsulent, sail-
coach eller ndgon av oss pa Seglar-
forbundets kansli. Och nér ni

ska pa resa med klubben, missa
inte de rabatter ni som medlems-
klubb har pa exempelvis resor
och hotell. &

SO forstarker med coach och klasstrénare

Svenska Seglarférbundet (SSF) tar in tre nya, unga och starka krafter for att forstarka sina
tranarstab och forstérka coachstadet till klubbarna.

MATTIAS KARLSSON, SAILCOACH
Uppland/Gastrikland

Mattias ar 32 ar och kommer
ursprungligen fran Sméland men

lamnade Helgasjon bakom sig for
attlasa vid seglingsgymnasium i
Angelholm.

-Redan under min gymnasie-
tid foll jag for trédnarrollen och
borjade engagera mig i klubbar
runt om i landet. Efter gymnasiet
laste jag nagra ar pa tranarlinjen
pa Gymnastik- och Idrottshog-
skolan och dérefter Psykologpro-
grammet pa Karolinska Institutet,
sager Mattias och fortsitter:

- For mig ar det viktigaste i
enklubb att det finns en trygg,
inkluderande och positiv miljo
darinlarningsglddje och gene-

rell glddje far vara centralt. Min
vision ar att skapa forutséttning-
ar sd att ungdomar ska stanna
kvar i sporten. P4 sa sitt tror jag
att vi fir goda mojligheter att pro-
ducera bade en fantastisk bas for
segling i Sverige samt seglare pa
OS-niva i framtiden. Uppland/
Gastrikland ar en fin region med
manga fina seglingsvatten och
ménniskor.

MOA ANDERSSON, SAILCOACH
Sodermanland

Moa Andersson fran Nykoping
ar en positiv tjej som har néra

till skratt. Hon borjade segla
optimist ndr hon var atta ar och
seglade sedan 29:er och Laser pa
Motala Seglargymnasium. Under
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svensk Segling —tillganglig fér alla

med Svenska Seglarférbundets vision "Svensk Segling — tillganglig for alla”. Arets bidrag gar till
tillhandahallet material, delningsekonomi och friskvard. Text Emelie Lindstrém Foto: Johan Vangfors

INTE MINDRE AN 19 projekt har
beviljats medel for det som
kallas ”Utmaningen”. For att fa
sitt projekt beviljat ska syftet vara
att gora segling mer tillginglig,
antingen genom att erbjuda
verksamhet med tillhandahallna
redskap, att dela redskap med
varandra eller skapa verksamhet
som kan bedrivas som friskvard
(nyhet fran Skatteverket i ar).
Och det 4r ménga spannande
projekt pa gang.

Friskvardsbidrag - koncept for
segling som friskvard

Ijanuari beslutade Skatte-
verket att det numera ska gd att
anvinda sitt friskvardsbidrag till
segling. Detta 6ppnar upp for
aktiviteter som riktar sig till nya
malgrupper, for vissa klubbar.
I Lerberget startas "Tjejernas
tisdag” och hos Gamla Stans YC
kan man segla J/80:or mitt i stan
-bara for att ndmna nagra av alla
nya initiativ.

Inforskaffande/Upprustning
avtillhandahallet material

Att kunna segla utan att sjalv
dga allt material gor segling mer
tillganglig. For att det ska vara
attraktivt ar det viktigt att de

tillhandahéllna batarna ér i gott
skick. Aven tillgéng till torrdrikt-
er och flytvastar underldttar for
fler att vara med. Det ar flera,
bade klubbar och klassforbund,
som darfor beviljats medel for att
skaffa sig eller rusta upp befint-
ligt material som de vill anvdnda
pa ett nytt sdtt och av fler utévare.
Club 29 inleder ett samarbete
med Chalmers SS och arrangerar
introduktion till kappsegling for
hogskoleungdomar, i Kdmpinge
finns det surfbrador att lana och i
Sundsvall forlangs sisongen med
utlaning av torrdrékter.

Delningsekonomi-modell for

utlaning/uthyrning av tillhanda-
hallna redskap
Delningsekonomi handlar om
att fler delar pé nyttjandet och
kostnaden av exempelvis en bat
istallet for att enskilda personer
ager varsin. Denna modell dr
det flera av klassférbunden som
avser att testa under sisongen.
Exempelvis vackra batar som
Skirgardskryssare, 505 och
Drakar kommer det att vara
mojligt att segla i sommar. IF-
baten Pryda Marie finns tillging-
lig att hyra bade for tavling och
semestersegling.

PA SSF:S utvecklingskonferens

SeglarTraffen i november
kommer vi fa hora om hur det har
gatt. Det kommer dven att pub-
liceras artiklar om verksamhet-
erna under sdsongen pa SSF:s
hemsida. Har du fragor om
Utmaningen eller hur klubben
kan soka stod for projekt? Kon-
takta Emelie Lindstrém, klubb-
stodsansvarig pa SSF, pd e-mail:
emelie@ssf.se. &

Klubb/Klassforbund  Omrade
Askersunds SMK - Tillhandahéllet material
Bjarreds OptimistjolleKlubb - Tillhandah. mat.
Club29 SS - Tillhandahallet material

Gamla Stans YC - Tillhandahallet material
Jollekappseglarna Vasteras — Friskvardsbidrag
Karlshamns SS - Tillhandahallet material
KSSS - Tillhandahallet material

Kampinge Vattensportklubb - Tillhandah. mat.
Lerbergets SS - Friskvardsbidrag

Lerbergets SS - Tillhandahéllet material
Linkiipings SS - Tillhandahéllet material

Solna Strands KSK - Tillhandahallet material
Sundsvall Njurunda BK - Tillhandahéllet mat.
Varmda Jolleseglare — Friskvardsbidrag
Olmanis Segelsallskap - Friskvérdsbidrag
Svensk Drakklubb — Delningsekonomi

Svenska 505-férbundet - Tillhandahallet mat.
Svenska IF Batforbundet - Tillhandahallet mat.
Svenska Skérgardskryssareforbundet
22-klubben - Delningsekonomi

gymnasietiden hade Moa manga
tranaruppdrag runt om hemma-
klubben och hallitienrad seglar-
skolor.

- Mitt mal dr att vi tillsammans
ska fa in nya ungdomar i segel-
sporten. Jag vill ge alla seglare
och klubbar i Sérmland mojlighet
att tillsammans utvecklas och
utbytta kunskap mellan var-
andra. Jag vill skapa ett Team
Sormland, sdger Moa.

SAILCOACH

Sailcoachen har till uppgift att
motivera, engagera, stotta och
hjélpa klubbar som vill utveckla
sina verksamheter for savil barn,
ungdomar som vuxna. Uppdraget
kriver ledarengagemang som
inte alltid ar latt att finna bara
genom de ideella leden, det krévs
ocksa professionellt stod. Regio-
nala sailcoacher dr en vig for att

ge detta stdd till klubbarna och
dess ledare, finansierat av Idrotts-
lyftet. Sailcoachen utarbetar ett
program utifrén klubbens behov
och forutsdttningar.

SANNA DELANDER, KLASSTRANARE
Zoom8

Sanna fran Rydebéck i Skane
tar 6ver uppdraget som klass-
tranare for Zooms8. Sanna ér
18 ar och pluggar andra aret pa
Riksidrottsgymnasiet i Motala
dér hon seglar Laser Radial. Hon
har under flera dr varit aktiv i
Zoom8-klassen och ser det har
som ett bra tillfalle att fa ge till-
baka till klassen.

-Jag tycker att Zoom8 dr en
underbar klass med seglare som
verkligen gillar att segla och som
har ett stort engagemang som
gor att det ar valdigt roligt att
jobba med dem, sdger Sanna.

Sanna Delander ar ett kant

ansikte inom Zoom8 dé hon
seglade baten mellan 2013-2016,
samt att hon under 2017 var med
som coach pd VM och pa host-
lager. Hon dr uppdaterad pa bade
klassens tekniska bitar och dess
seglare.

- Ett av mina mél med att vara
klasstrinare dr att jag vill fa fler

iSverige att uppticka Zoomens
mojligheter och de kompisar
man fariklassen. Zoom8 dr en
bra 6vergangsbat dar man far
mojligheten att prova pa inter-
nationella mésterskap och knyta
kontakter.

KLASSTRANARE

SSF:s klasstranare har ett upp-
drag att utveckla seglare pa bla
och rod niva samt att sprida
klasspecifik kunskap till klubb-
tranare runt om i Sverige. Det
finns klasstranare i SSF:s sju
rekommenderade juniorklasser.
Klasstranaren rekryteras av
klassforbundet i samverkan med
SSF:s junioransvariga. SSF satter
ramar for tranarnas arbete och
klassforbundet planerar sisong-
enisamrad med trdnaren och
bestaimmer vilka aktiviteter som
ska genomforas. &
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Ung domare under utveckling

Fler unga vill och vagar ta ledaruppdragi svensk segling. En av dem &r Johan Sjoberg, 23 ar och
utbildad direktdomare. Han tycker att man far komma ut pd manga roliga tavlingar och att man
som ung domare alltid &r lite extra valkommen. Text: Marit Séderstrom Nord Foto: Daniel Stenholm

JOHAN ARNYSS hemkommen fran en domar-
kurs som ordnades av World Sailing (Inter-
nationella Seglarforbundet) i samband
med en av de schweiziska ligaseglingarna i
Tenero. Johan ér utbildad seglingsinstruktor,
foreldsare och gron och bla trédnare. Men att
han borjade som domare var en blandning av
intresse och att majligheten dok upp.

-Jag har alltid tyckt det varit kul med regler
men jag har inte varit si insatt tidigare. Nér
jag fick mojlighet att vara med pa en direkt-
domarutbildning under Jr Cup tyckte jag det
14t som en rolig grej. Dessutom hade klubben
ett stort behov av domare. Efter direktdomar-
utbildningen gick jag forhandlingsdomare
bla for att fa fulltdckande behorighet, berit-
tar Johan Sjoberg.

Han édr uppvuxen i Billdals Kappseglings-

sdllskap, en liten klubb med storst fokus pa
seglarskoleverksamhet. Han har seglat si linge
han minns men tyckt det varit roligare att liara
ut till yngre, bade i seglarskola och i tranings-
verksambheten, dn att kappsegla sjalv.

-DET SOM driver mig som domare ér attjag
konstant utmanas med nya situationer och
hela tiden behover hélla mig pa tdrna. Den
storsta utmaningen tycker jag ar att det kan
bli lite ensamt och att jag verkligen maste
kunna lita pi min egen fdrméaga. Man be-
hover en del erfarenhet for att kunna slappna
av och tycka det ar roligt. Men dar dr direkt-
domningen bra, dels for att man &r ett team
och dels for att man snabbt far mycket er-
farenhet som gor det mycket léttare att fort-
sdtta, berittar Johan och fortsitter:

- Dessutom finns det manga duktiga
domare som ar villiga att hjdlpa. For mig
har Johan Sjostrand, Claes Lundin och Leif
Andersson hjélpt mig framét och dr nagra
som jag verkligen ser upp till.

Johans planer for sommaren ér att han ska
doéma pa rikskvalet for optimister i Lomma,
Jr Cup och Allsvenskans sista deltavling i
Gottskar.

-MENJAG vill doma s mycket som mojligt
och forsoker medverka pa sa manga tavlingar
som kalendern tillater. Mitt ndrmaste mal
som domare ar att bli rod domare, men ocksa
att testa pa att doma lite matchracing. Om
man ser lingre fram i tiden sé hade det varit
vildigt spdnnande att f vara domare under
Match Cup Sweden, avslutar Johan. &
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Johan Sjéberg. Foto:Mimmi Lindén.

Namn: Johan Sjoberg

Alder: 23 ar

Klubb: Billdals Kappseglingssillskap

Uppdrag: Seglare, instruktor, forel4sare, tranare och
domare

Utanfir seglingen: Studieuppehall fran juridikstudier
i Goteborg och jobbar som resurs pa en skola.

Ar duung vill vara med och paverka Svensk Segling?
Gamed i den slutna Facebookgruppen "Ungi segling"
(under 26 ar). Vill du utvecklas som ledare? Kontakta din
klubb och tala om vad du vill eller hiir av dig till Svenska
Seglarférbundets utbildningsansvarige Anders Larzon
anders@ssf.se.

Claes Lundin hallerien regelkurs.

Regelkurs pa natet

Svenska Seglarférbundet (SSF) och SISU Idrottsbacker har till-
sammans tagit fram en regelkurs pa natet. Nu kan alla lara sig
mer om kappseglingsregler pa ett enkelt satt och nér det passar
dem sjélva. Kursen vander sig till alla, fran domare till de som vill
bli vassare kappseglare. Text: Patrik Erlandson Foto: Daniel Stenholm

DET FINNS MANGA parametrar i segling som gor
den intressant och spinnande. Komplexi-
teten ar kanske det som gor bade fritids-
segling och segelsporten till en sa engage-
rande och fiangslande sysselsattning. Under
kappsegling stills dessa parametrar pa sin
spets eftersom ju fler omraden och kunskaper
man behérskar, desto oftare vinner man
framgang. En av de viktiga parametrarna r
de regler som omgardar kappseglingen.
Innan man har satt sigin i reglerna kan
de kinnas svara och krangliga. Ett trevligt
och inspirerande satt att lara sig dr att delta i
en utbildning eller foreldsning om reglerna.
Men det finns inte alltid foreldsningar eller
utbildningar pé en tid eller plats som passar.
Darfor har SSF, tillsammans med SISU, tagit
fram en regelkurs pa nitet ddr en av véra
duktigaste och mest rutinerade domare,
Claes Lundin, lotsar dig fram i kappseglings-
reglernas varld.

MED HJALP AV video och animeringar forklarar
Claes allt p4 ett enkelt och komplett sétt.
Dukan studera allti din egen takt eller se

om olika avsnitt gdng pa gang. Det finns for-
djupningar och sjilvstuderingsmaterial som
kan vara starten till att gora dig till en regel-

expert, vare sig du siktar pa att bli domare,
trianare eller funktionir - eller for dig som ar
en engagerad forilder eller rutinerad seglare.
Kort sagt; for alla som vill bli en battre
seglare.

Malet dr att 6ka tillgdngligheten och
kunnandet av kappseglingsreglerna. Och
minska h6jden pa det hinder som kanske
stoppar seglare att borja kappsegla, samt oka
kunskapen om reglerna for dem som redan
kappseglar for att starka kdnslan av den ritt-
visa och goda sportmansanda som gor var
sport sa hirlig.

Du hittar kursen pa SSF:s hemsida,
www.svensksegling.se. For dig med tév-
lingslicens har kursen ett lagre pris. @

Det &r bra att kunna kappseglingsreglerna.
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Stenungsunds Segelsillskap ligger fem mil norr om Géteborg. Klubben satsar p& ungdomar och breddsegling.

Utveckling och engagemang

Stenungsunds Segelséllskap forknippar de allra flesta med kappseglingen Tjérn Runt. Men
for ordféranden Olof Beckman &r det nagot annat som ar huvudfokus for klubben fem mil
norrom G'Oteborg. Text: Marit Séderstrom Nord Foto: Stenungssunds Segelsillskap

-VIARen segelklubb med fokus
pa ungdomar och breddsegling.
Vihar en fantastisk jollegrupp
dér seglarskolan ingar som en
sommaraktivitet. Ungdomstra-
ning pagar mer eller mindre aret
runt dar Accessjollarna finns for
seglare med funktionsnedsatt-
ning, sager Olof Beckman.

Cirka 350 barn och ungdomar
passerar genom klubbens seglar-
skola varje sommar och
klubbens filosofi ar att det ska
vara billigt och enkelt att vara
med i verksamheten. Inga for-
kunskaper behovs utan det ar
bara att komma ner och lana
klubbens Optimister, Css, Tva-
kronor och Accessjollar.

-Vivill erbjuda alternativ
sysselsittning for ungdomar pa
sommaren. Vi har en virdegrund
dér alla dr lika vidlkomna oavsett
om de kan segla eller var de
kommer ifran och det skapar bra

stimning. Vi ser ocksa att ryktet
om var verksamhet sprider sig
och att ungdomarna sjilva gar
hem till sina forédldrar och sdger:
"Pelle seglar och det skulle jag
ocksé vilja gora”.

KLUBBEN JOBBAR SEDAN né’lgra
ar med fyra langsiktiga mal:
Gemensamma virderingar, 6ka
bredden, starka varumérket
Tjorn Runt och att skapa ett
Maritimt center runt klubben. De
tydliga mélen har skapat utveck-
ling, aktivitet och engagemang.
-Vihar breddat vara aktivi-
teter med bland annat en grupp
som seglar radiostyrt och ett
ging "aterfallseglare” i 60-tals
klassen Jollyscott. Vi har borjat
utveckla Tjorn Runt-veckan dar
Lilla Tjorn runt ar forsta helgen,
Tjorn runt sista helgen och dare-
mellan aktiviteter pa stan tillsam-
mans med kommunen och andra

aktorer. Vi har ocksa uppgraderat
hamnomradet genom muddring
och nya bryggor, berittar Olof.
Ifjol testade man att bjuda in
till en cruisingklass i Tjorn Runt
dar man kan delta utan métbrev.
Batarna startar i egen startgrupp
och far ingen placering i tavling-
en. Mélet ér att géra det enklare
och billigare att vara med och pa
sa sitt locka fler deltagare.
-Som mest deltog cirka1 000
batari Tjorn Runt. Idag &r det
ungefir 350. Vivill trigga icke

aktiva kappseglare till att bli
halvaktiva kappseglare, sdger Olof.
Ifjol fick Stenungssunds
Segelsillskap utmarkelsen "Arets
breddklubb” av Vistkustens Seg-
larférbund och "Arets forening”
i Stenungssunds kommun. Olof
ser samarbetet med kommunen
som en viktig del i klubbens
positiva utveckling.
-Vidrenavde storre
foreningarna i kommunen, vi
syns i media och det lockar folk,
avslutar han. &

Klubbfakta Stenungsunds Segelsillskap

Var: Stenungssund, fem mil norr om Géteborg

Bildades: 1964
Medlemmar: cirka 1000

Medlemsavgift: Junior 250 kr, vuxen 400 kr, familj 600 kr
Verksamhet: Seglarskola, parasegling, juniortraningsverksamhet, arrangr av jollekapp-
segling och kilbatskappsegling samt Tjiirn Runt sedan 1963 och Lilla Tjorn Runt sedan 1985
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Anton och Fredrik vannivéarldscupen

| utklassningsstil vann Anton Dalberg och Fredrik Bergstrém varldscupseglingarna i franska
Hyeres. Redan innan medaljfinalen och en dag kvar av seglingarna var de tva svenskarna klara
segrare — vilket ar mycket ovanligt eftersom det seglas om dubbla po&ng sista dagen.

Text: Mats Olsson Foto: Jesus Renedo

-VIARriktigt stolta Gver var pre-
station. Vivar felfria hela vecka
vilket dr helt otroligt egentligen.
Vivet att vi dr starka och vi har ett
riktigt bra sjdlvfortroende. Dag
efter dag gér viut och levererar
pé en riktigt hog niva, beréttar
Anton Dalberg.

Under veckan i Hyeres bjods
det mest pa latta vindar - men
néagon dag blaste det hyfsat bra.
Men det spelar ingen roll for
Anton och Fredrik. De beharskar
allt, viket de visat nu nér de tar
karridrens hittills storsta seger -
och som de ocksd visade nér de blev
tvda pd VM 1470 sommaren 201;.

FORBUNDSKAPTEN MAGNUS GRAVARE
foljde dem under hela veckan i
Hyeres och han dr imponerad.
-Dethér dr en helt felfri
regatta av killarna. De dr inte ofta
man kan siga detisegling som i
mangt och mycket handlar om att

gora sa fa misstag som mojligt.
Detta dr deras storsta seger i
karridren och de var helt 6ver-
lagsna, siger Magnus.

I de tio racen som kordes i
Hyeres sa var Anton och Fredrik
”pa pallen” i sex av racen, hade
tre fjdrdeplatser och en femte-

plats som samsta resultat. Det
visar pa en stabil styrka och en
imponerande jamnhet i ett start-
falt med 40 batar.

BLAND ANNAT UTKLASSADE Anton
och Fredrik bade silvermedal-
jorerna och bronsmedaljorerna
fran OS iRio (guldmedaljorerna
har slutat) dar svenskarna sjilva
blev sexa.

- Regattan var en milstolpe for
Anton och Fredrik. Det ar vildigt
viktigt att fa vara med och slass
itoppen, helt enkelt att fa erfa-
renhet att tdvla pa den nivan. Nér
man gor som de gjorde denna
vecka sé skapar de sig ett vldigt
starkt sjalvfortroende och inte
minst satter de sig i respekt hos
konkurrenterna. De seglade
makalOst bra, de vet varfor de
seglade bra och de vet hur de
skall gora det igen, sdger Magnus
Gravare. ©

VMiArhus—enka

mp om 0S-platser

Vart fjarde ar samlas alla 0S-klasserna for ett gemensamt VM. | sommar, 30 juli till 12 augusti,
kommer Arhus i Danmark att st& som vard och valkomna narmare 1500 seglare fran cirka 100
lander. Totalt 21 svenska besattningar &r pa plats for att sldss om VM-medaljer — och dven forsoka
ta négra OS—pIatser till Sverige. Text: Mats Olsson Foto: Malcolm Hanes

MAGNUS GRAVARE AR Sveriges for-
bundskapten. Han dr néjd med
lagetilandslaget och hoppas att
flera seglare tar en OS-plats till
Sverige. Inte mindre &n 40 pro-
cent av OS-platserna till Tokyo
2020 ska fordelas i Arhus.

Hur ser du pd kvalet till OS?

- Det blir givetvis tufft att bara
kvala in till OS. I de flesta klasser
dr det endast 20 ldnder som féar
en plats. Det ar bara i bradklas-
sen ochiLaser/Laser Radial som
det dr fler platser pa spel, sdger
Magnus.

Hur dr ldiget just nui det
svenska landslaget?

-Jag dr ganska n6jd med
laget. Vihar en bra bredd och

vi dr ungefar dar jag har trott vi
ska vara vid den hir tiden. Men
mycket jobb aterstar innan OS.

IRio 2016 hade Sverige fem
batar pd plats. Hur mdnga blir
det i Tokyo?

- Det ér lite tidigt att sidga. Det
dr manga som kan, som vill och
som drommer om att ta en plats.
Men jag tror vi far med mellan sju
och nio besattningar till Tokyo.

Nr far seglarna besked om
defir aka?

- Processen dr att forst méaste
vi kvala in som nation, sedan
nominerar viiSeglarforbundet
de som vi vill skicka och till slut
ar det Sveriges Olympiska
Kommitté som tar ut dem. Har vi

) i
1 W

Férbundskapten Magnus Gravare.

fleraien batklass som konkurre-
rar om den enda platsen pa OS s&
kommer vi ha en uttagningsserie

innan vi nominerar. Men det blir
inget uttagningsbesked till ndgon
forrdn sent 2019 och ndgra far
nog véinta pa besked till varen
2020.

Hur gdr det pd VM i Arhus?

-Jag hoppas mest pa ménga
OS-platser. Om jag ser till
VM-medaljer sa dr 2-3 medaljer
ett mycket bra resultat. ©

SAILING WORLD ‘.-‘
CHAMPIONSHIPS
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