[drott gynnaridrott

HURSKA VIsom seglare stilla oss till ett vin-
ter-OS och Paralympics? For mig finns ett
sjalvklart svar i att idrott gynnar idrott. Ju
bredare utbud av idrotter som bade erbjuds
och uppmairksammas desto lattare ar det
att engagera och attrahera utovare. Vi ar
manga som bade gillar och utdvar flera
idrotter och vinter- och sommaridrotter
kompletterar varandra p manga sitt.
Darfor ar jag overtygad att ett OS och
Paralympics skulle sétta idrotten i stralkas-
tarljuset och vore utomordentligt bra for
idrottssverige och for seglingen.

OFTA DEBATTERAS KRING kostnader, risker
och intdkter, investeringar och ekonomiska
faktorer och jag vill inte forneka att detta ar
viktigt. Men lat oss se detta fran ett annat
perspektiv och se det helt och hallet fran
idrottens perspektiv. OS handlar inte bara
om pengar och ska inte enbart betraktas
som ett evenemang som inte far gd med
forlust.

ViiSverige kan med var samlade kompe-
tens och erfarenhet arrangera och genom-
fora olympiska spel och Paralympics som
moter hogt satta mal pa saval miljomassig
som social och ekonomisk héllbarhet. Vi
kan absolut gora avtryck och visa vigen for

kommande OS och stora evenemang och
visst ska vi visa upp Sverige som OS-arena.
Men viktigare dn sd: Med ett OS pd hemma-
plan har vi en fantastisk mojlighet att visa
upp idrotten for oss sjalva.

MED ALLT FARRE barn som lockas till att rora
sig och varannan vuxen har farligt dalig
kondition maste vi som kan, géra nagot.
Seglarforbundet och andra idrottsforbund
arbetar redan for tillganglighet och att att-
rahera bredd savil bland unga som vuxna
vilket gagnar bade hilsa och elitambitioner.
Men vi behover hjalp i att satta idrotteni cen-
trum och ett vinter-OS och Paralympics kan
fyllajust en sddan funktion. Med ett allt mer
utvecklat samarbete mellan idrott, politik
och samhille har vi alla forutsattningar att
uppnad positiva effekter.

I andra sammanhang végar viriskera
gigantiska summor pd infrastruktur- och
samhillsprojekt och ska vi da lata rddslan for
ekonomin hindra oss? Ivartland har vi dess-
utom en urkraft i en ideell idrottsrorelse som
har visat att den kan skapa stora resultat med
sma4 resurser.

LAT 0SS STARKA vart fokus pa idrotten och
gora 2026 till ett mal som stricker sig langt

utanfor sjilva arrangemanget. Ett mal att val-
komna fler till idrottsrorelsen och samtidigt
starka intresset f6r OS och Paralympics savil
sommar som vinter.

Anders Selling
Ordforande, Svenska Seglarforbundet
anders.selling@ssf.se

Segclsport

OFFICIELLT ORGAN FOR SVENSKA SEGLARFORBUNDET: af Pontins vag 6, 115 21 Stockholm.
tel. 08-453 09 90. E-MAIL: ssf@ssf.se, tvriga kontaktuppgifter finns p& www.svensksegling.se
KANSLI: Marie Bjsrling Duell (forbundsdirektor/sportchef), Asa Blomavist-Jonsson (ekonomi/admi-
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nistration), Magnus Grévare (férbundskapten), Anders Larzon (utbildningsansvarig), Emelie Lindstrém
(klubbsttdsansvarig/event), Patrik Erlandson (batteknik/métbrevsfragor), Mats Olsson (PR/kommu-
nikation), Marit Soderstrom Nord (kommunikation), Asa Llinares Norlin (parasegling), Oscar Johansson
(SSF Seglarskola), Isabelle Lindsten (kappsegling/event), Thomas Hansson Mild (Projektledare Optimist
for havet) STYRELSE: Anders Selling (ordftrande), Annika Ekman (vice ordférande), Mikael Stamming
(skattméstare och vice ordférande), Jonas Brandén, Annika Carlunger, Arne Larsson, Fredrik Norén,
Fredrik Olsson, Carina Pettersson, Eva Forslund.

S ka Seglarforbundet, SSF, ar k segi ts riksorganisation med cirka 102 000
medlemmar fordelade pa 342 klubbar, 16 distrikt och 76 klassforbund. SSF &r anslutet till
Riksidrottsférbundet och Sveriges Olympiska Kommitté.
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Leverantérer: Liros, Garmin, One Design Center.
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Landslaget och kappseglingsdret 2019

Det svenska seglingslandslaget — Swe Sailing Team — har ett fullmatat ar
framfor sig dar det géller att finslipa formen, leverera pa mésterskap och
framfor allt segla hem 0S-platser till Sverige. Hela landslaget, med 24
seglare, kommer att ha en langre period i Japan i augusti med tavlingar
(for-0S) och traning.

= il

- DET SERbiittre ut 4n pA manga
ar. Vihar en vildigt bred trupp
och en fantastisk topp med Max
Salminen i Finnjolle och Anton

Anton Dahlberg/Fredrik Bergstrom utsags till Arets Seglare 2018 sedan de vunnit bade EM och vérlds}:upen i stor
stil. Har under fér-0S i Enoshima 2018. Foto: Jesus Renedo.

Dahlberg/Fredrik Bergstrom i
470 som var virldsettor i sina

respektive klasser under 2018.
Jag tror att vi kan fa fler pd den

nivaniarochiden basta av varl-
dar kvalar viinide atta OS-klas-

ser som vi har seglare i, sager for-

bundskapten Magnus Gravare. &

Swe Sailing Team 2019:

470 herr - Anton Dahlberg & Fredrik
Bergstrom, Carl-Fredrik Fock &
Marcus Dackhammar

470 dam - Olivia Bergstrom &

Lovisa Karlsson

49er FX - Julia Gross & Hanna Klinga,
Klara Wester & Rebecca Netzler,

Vilma Bobeck & Malin Tengstrém
49er - Fritiof Hedstrom & Otto Hamel,
Hannes Westberg & Albin Boman
Nacra17 - Emil Jarudd & Cecilia Jonsson,
Rasmus Rosengren & Ida Svensson
Finnjolle - Max Salminen,

Johannes Pettersson

Laser Radial - Josefin Olsson

Laser —Jesper Stalheim

Regatta Program 2019

1. World Cup, Miami USA 29 Jan-3Feb
2. Mallorca, ESP 1-6 Apr
3. World Cup, Genoa ITA 16-21 Apr
4.470EM, San Remo ITA 4-10Maj
5. Finn EM, Aten, GRE 12-18 Maj

6. 49er/FX/NacraEM, Weym.GBR  13-19 Maj
7. Laser/Radial EM, Porto POR 19-25Maj
8. World CupFinal, MarseilleFRA ~ 4-9Jun
9. Kieler Woche, GER 26-30Jun
10. Laser VM, Sakaiminati JPN 2-9Jul
11. Radial VM, Sakaiminati JPN 18-24 Jul
12. 470 VM, Enoshima, JPN 4-9Aug
13. Olympic Test Event, Enosh. JPN 17-22 Aug
14.World Cup EnoshimaJPN 27 Aug-1Sep
15. 49er/FX/Nacra VM, Auckland NZL 2-8 Dec
16. Finn VM, Melbourne AUS 15-21Dec

Nya utbildningar fér seglingens ledare

| &r blir det premiér for den nya instegsutbildningen, "Seglingens Ledarskap Grund”. Det &r
en webbkurs for alla som vill bli ledare inom segling. Dessutom slas de bada utbildningarna
"Instruktor Bas” och "Tranare Gron” ihop till en och samma utbildning. Text: Theres Wolgast Foto: LSS

2019 BLIRETT spannande utbild-
ningsar for de som vill bli ledare i seg-
ling. Instegsuthildningen "Uppdrag
Segling” har arbetats om och kommer
att forvandlas till webbutbildningen
"Seglingens Ledarskap Grund”. En ut-
bildning som kommer ga att géra som
en largrupp i klubben eller individuellt
via webben.

- Jag ser mycket fram emot att
f& lansera den nya utbildningen,
"Seglingens Ledarskap Grund”. Den
kommer ge alla som vill vara ledare
en bra bas att sta pa. Har far du lara
dig om seglingens och idrottens
vardegrund, vilket stod du som ledare

inom seglingen kan f& och hur vi ser
till att var idrott sker pd ett sakert
s4tt, sager Theres Wolgast som ar
utbildningsansvarig pd Svenska
Seglarforbundet.

Plattformen, en utbildning som

arrangerats av SISU Idrottsutbildarna,

utgar. Den ers&tts dels av "Seglingens
Ledarskap Grund” och dels flyttar en
del avinnehallet over till utbildningen
"Instruktor/Tranare Gron”,

Det leder oss in pd nasta nyhet
som &r utbildningarna "Instruktor
Bas” och "Tranare Grén” som slas ihop
till att bli en uthildning.

- Manga har énskat att vi ska sla

ihop dessa utbildningar och nu
kande vi att det var dags. De ar sd
pass lika och bada handlar om att
|&ra de som &r nya inom seglingen
grunderna pa basta s4tt. Denna
sammanslagning kommer bli
kanon, sager Theres.

Nya "Instruktor/Tranare Gron”
kommer att bli en 30 timmars
kurs som kan genomforas 6ver fyra
dagar i rad eller som tvé separata
helger. Tyngdpunkten kommer att
ligga pa de praktiska momenten
och kursen kommer att behandla
saval hur du planerar bra traningar
som en bra seglarskola. &

BATLIV1/2019  WWW.BATLIV.SE




SATSNING
PA ALLSVENSKAN

72 WWW.BATLIV.SE BATLIV1/2019




\
ALISVER,
SEGLING,

\.

1SV_E_;NSKS]EZGLING.S]EZ

&t .'I:fﬂ
e

Genom att vinna'divisionI Ost 2018 sakrade Upsala SS en plats i arets allsvenska. Nu vill klubb-
en locka fler till seglingen genom sin satsning pé allsvenskan. Text: Isabell Lindsten Foto: Daniel Stenholm

-UPPSALA ARlandets fjirde storsta stad och
manga ir inte medvetna om att det hér pa
Skarholmen finns seglingsverksamhet av
absolut elitklass, sager Jonas Ettermo, pro-
jektledare for allsvenska satsningen till SVT
Nyheter och fortsatter:

-S4 gott som varje ar har vi seglare som
tar guld i olika klasser.

Under 2018 startade Svenska Seglarfor-
bundet division I for att sprida formatet i

landet och inspirera fler klubbar att ta sig till
allsvenskan. De fyra lag som éakte ur arets all-
svenska ersétts nu av vinnarna i de fyra olika
division I-serierna.

Ettav de lag som akte ur var uppsalaklub-
ben Ekolns SS som under flera ar seglat fram-
gangsrikt i allsvenskan. Genom segern i divi-
sion I har istallet Upsala Segelséllskap sakrat
fortsatt deltagande fran Uppsala i allsvenskan.

En del av satsningen har mojliggjorts

tack vare en lokal sponsor som ger klubben
tillgéng till en bét av typen J/70 for att trina
infor allsvenskan 2019.

- Med tanke pa den harda konkurrensen
dr malet for USS att hamna i mitten av serien
och sikra nytt kontrakt, siger Jonas Ettemo.

- Det ar roligt att det kommer att vara en
blandning av juniorer, bade tjejer och killar
och olika aldrar och generationer, sidger seg-
laren Lydia Emanuelsson, till SVT Nyheter. &

BATLIV1/2019  WWW.BATLIV.SE

73



Stilstudie pa KSSS lag, med rorsman, Bjérn Hansen, vid Champions League-semifinalen i St. Petersburg 2018.

Champions League storre &n nagonsin

Infor kappseglingssédsongen uttkas Sailing Champions League och for férsta gdngen ar det fem
klubbar fran varje nationell liga i kvalen. Fran Sverige deltar KSSS, GKSS, Hjuviks BK, SS Kaparen
och Saro BK. Text: Isabelle Lindsten Foto: SCL/Andrey Sheremetev

ANLEDNINGEN ARATT det numera finns tre
kvaltavlingar istéllet for som tidigare tva, dar
det avgors vilka klubbar som gér till final i St.
Moritz i augusti.

- Det faktum att vi arrangerar tre kvaltiv-
lingari ar visar pa den vixande betydelsen av
Champions League men aven for de natio-
nella ligorna, sager Oliver Schwall, vd for
Sailing Champions League.

Club Nautic s’Arenal i Palma, Mallorca
kommer att std som vérd for den f6rsta kval-
tavlingen 9-12 maj. Det dr forsta gingen som
tavlingen hélls p& Balearerna.

Tva veckor senare, 23-26 maj, kommer den
andra kvaltdvlingen att ga av stapeln i Porto
Cervo pa Sardinien, Italien. Det blir femte

gangen som klubben Costa Smeralda star som

vard for denna prestigefyllda tavling.

Den tredje kvaltivlingen kommer att ske
iSt. Petersburg 4-7 juli. Staden och Saint
Petersburg Yacht Club arrangerar tavlingen
for fjarde gangen.

TOTALT DELTAR 95 klubbar i kvalen infor
sasongens hojdpunkt som ar finalen i St.
Moritz. Forutom de 85 klubbar som har kva-
lat via de 17 nationella ligor som finns idag
har arrangdrerna, International Sailing Lea-
gue Association och SCL gett wildcards till
de nya nationella ligorna i Estland, Portugal
och Spanien. En belgisk klubb har ocksa fatt
ett wildcard.

Ifinalen av Champions League, ide
schweiziska alperna, gor 24 klubblag upp om
trofén - de 21 bdsta klubbarna fran kvalen
plus tre wildcards, arrangorsklubben Segel
Club St. Moritz, en klubb fran Australien och
en fran Nya Zeeland/Oceanien.

Som vid alla Sailing Champions League
events kommer SAP att sdnda live fran
tavlingarna, med expertkommentatorer
som analyserar seglingarna slag for slag.
SAP Sailing Analytics forser seglare, fans,
askadare och media ytterligare statistik och
data, sdsom GPS-tracking, realtids analyser,
live-uppdaterade resultat kombinerat med
2D visualisering.

Alla resultat finns pa www.sapsailing.com
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Nya grepp ska ge fler seglare

Linkopings Segelsallskap (LSS] ar kolbatsklubben som vill locka nya malgrupper. De
hade flera idéer och sokte stod fran Svenska Seglarforbundets (SSF) "Utmaningen”.
Text: Marit Soderstrom Nord Foto: Linkdpings SS

LINKOPINGS SEGELSALLSKAP ARen
traditionell kdlbatsklubb med
370 medlemmar och 200 batar
varav 120 har sin hemmahamn
i Linkoping. Klubben erbjuder
kvillstraningsseglingar och
kappseglingar och har ocksa en
sektion for radiosegling med
Dragon Force 65. Men som i
manga andra klubbar tampas LSS
med en stigande medlemsalder
och har svart att fa in nya med-
lemmar. LSS bestdmde sig for att
gora nagot och sokte bidrag fran
SSF:s "Utmaningen" for att vin-
datrenden.

-Palang sikt handlar det
om klubbens dverlevnad, att fa
nya medlemmar. En viktig del
var samverkan med Linkopings
Jollekappseglarklubb (LJS) som
viredan hade borjat lite med,
berittar Bo Rogalin som dr med i
LSS seglingssektion och ansvarar
bland annat for kappsegling.

EN PROJEKTPLAN TOGS fram med
négra konkreta aktiviteter:

- Upprusta tva av klubbens
Mustang Jr.

+ Ge klubbmedlemmar méjlighet
till mer nojes- och kappsegling.

- Samverka med Linkopings Jolle-
kappseglarklubb och ge juniorer
mojlighet att segla kolbat.

- Utoka befintlig samverkan med
Wind & Water, en studentforen-
ing vid Linkopings Universitet
och ge fler studerande majlighet
att segla.

- Anordna seglarskola for vuxna.
- Framja entypssegling (tio Mus-
tang Jri LSS varav tva klubbétar)
och bevara béttypen.

- Arrangera division 1-segling.

- Erbjuda och genomfora fore-
tagsevent.

ENUTMANING FOR klubben &r att
den ligger lite avsides nere vid
Roxen och att segling i Linko-
ping inte dr sa kédnt. Klubben har
tidigare inlett ett samarbete med
”Wind & Water”, en studentfor-
ening vid Linkdpings Universitet,
som man nu ville utveckla. Under
aret har 40 studenter deltagit i
kvillskappseglingarna.

e A |

Juniorer frén Linképings Jollekappseglarklubb fick disponera en av klubbens Mustanger under kvillskappseglingarna.

- Vivill gora segling mer kint.
Vi har fatt kontakt med perso-
ner som sokt seglarskola och vi
kommer att fortsétta att erbjuda
prova pa segling for féraldrar i
LJS. Ett annat sitt ar att erbjuda
1&n av bétar. Forra helgen arrang-
erade vi Mustang Cup som en
entypskappsegling och vi hade
sex Mustanger varav en junior-
besittning, sager Bo Rogalin.

JOLLESEGLARNA HAR VARIT med
pa kappseglingar och kunnat
bemanna en av klubbéatarna.
-Under hosten erbjod vi
foraldrar till barn som tranar i

jolleklubben, seglarskola under
tre kvillar. Istallet for att std och
vanta under barnens traning har
de fatt utveckla sin egen segling.
Jolleklubben ligger vid Stangans
mynning bara 400-500 meter
frin oss, sé det har fungerat vil-
digt bra.

NUSERKLUBBEN framét och kan
anvinda aktiviteter och ldrdomar
fran sisongen till att fortsétta
bredda bade aktiviteter och med-
lemsgruppen.

- Vivill till exempel fa med fler
tjejer i var verksamhet. Vi har vil-
digt fa och har darfér kontaktat

Bravikens SS som har fatt iging
tjejtraning i Cs5 och kanske kan
vi fa lite rdd och stéd darifran.

- Mustangen som bét har
fungerat véldigt bra och vi vill
fortsdtta utveckla prova pa
segling och seglarskola for
vuxna. Den ér rolig att segla
och funkari alla vader. Vi har
nu ett bra verktyg for de som
inte har egna batar. Baten ar
ocksa ett bra alternativ for juni-
orer som vill fortsatta segla till-
sammans pd en alternativ niva.
Da kanske vi kan behalla fler
ungdomar inom seglingen,
avslutar Bo Rogalin. ©
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Glada tjejer pa Juniortjejtraffen 2019
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i Kiviberg utanfor Goteborg.

Juniortjejtraften 2019

Seglingsaret 2019 kickstartade for flera av Sveriges juniortjejer 12-13 januari da arets Juniortjej-
traff genomfordes. 66 tjejer i dldrarna 1219 ar samlades i Kviberg, strax utanfor Goteborg, for
snack, inspiration och gott hang. Text & foto: Cecilia Jonsson

"FANTASTISKT KUL GREJ, helt
otroligt att fa se s& manga tjejer
samlade”, var en av rosterna
fran helgen nér Juniortjejtriffen
arrangerades for femte gangen.
Tjejtriffen syftar till att samla
kappseglande juniortjejer fran
hela landet for att ge inspiration
och kunskap for fortsatt seglande.
Ostersund, Karlskrona, Via-
red, Askersund, Barsebick, Ler-
berget och Visteras var nagra av
orterna som tjejerna kom tillresta
ifrdn. Ledare for lagret var Julia

Carlsson, SSF:s klubbkonsulent
pa viastkusten och Cecilia Jons-
son, SSF:s junioransvarige.

LORDAGEN INLEDDES MED finbesok
av tre av vara elitsatsande tjejer:
Lovisa Karlsson, 470-seglare i
SWE Sailing Team och Johanna
Bergqvist och Johanna Thiring-
er fran Team Bergqvist Match
Racing. Tjejerna berattade lite
om deras resor och fick sen sitta
med varsin grupp juniortjejerna
dér de bland annat svarade pa

fragorna vad de tycker ar roligt
med segling, hur de hanterar
nerver under tivling och om de
kanner att de behover prioritera
bort nigot i livet for att hinna
med seglingen.

Livspusslet, mental traning
och framtidens OS-klasser var
amnen som diskuterades under
helgen. Tjejerna fick ocksa nya
kunskaper i anti-doping. Som
idrottare ar det din skyldighet
att ansvara for vad dufaridig

genom mediciner och/eller kost.

Du ansvarar sjalv for att du ar
ren och medicinering sker all-
tid pa egen risk.

PA SCHEMAT STOD ocks tva fys-
pass. Det blev ett kombinerat
stryke- och konditionspass
inomhus pa 16rdag eftermid-
dag samt ett intervallpass
utomhus sondag formiddag.
Tjejerna visade pa stark vil-
ja, hart pannben och harlig
kdmpaglod i det graa, regniga
Goteborgsvidret. @
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Sex elitseglare far stod av SOK

Vid arsskiftet utokade Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) sin satsning pa svenska elitseglare
nar Klara Wester och Rebecca Netzler, 49erFX, kom med i stodprogrammet "Topp & Talang”. Sam-
tidigt kommer Vilma Bobeck/Malin Tengstrom, 49erFX, och Rasmus Rosengren/Ida Svensson,
Nacra 17, att fa stod fran SOK:s utmanarprogram "Talang 2022". Text: Mats Olsson Foto: Pedro Martinez

KLARA OCHREBECCA fran GKSS tas
med i Topp & Talang med mal-
sdttning att tavlai Tokyo 2020.

-Seglingsduon Wester/
Netzler har visat att de bemastrar
OS-vattnen utanfér Enoshima
med en bronsplats i virldscupen
under hosten, siger SOK:s verk-
samhetschef Peter Reinebo.

For de i utmanarprogrammet
ar siktet framst instéllt pa olym-
piska spel langre in i framtiden.

- Alla fyra som vi satsar pa i
Talang 2022, mot sommarspelen
2024 och 2028, dr stora l6ften,
sager Peter Reinebo.

VILMA BOBECK OCH Malin Teng-
strom, KSSS har ocksa ett gyllene
ar bakom sig da de vann guld pa
junior-VM (U23) i Marseille.

Klara Wester och Rebecca Netzler.

7

- Ett JVM-guld kinns bra infor
framtiden. Det ir ett kvitto pa att
vi gor rétt grejer och att vi utveck-
las i rdtt riktning, sade Vilma
Bobeck efter guldet.

Rasmus Rosengren/Ida
Svensson, KSSS, tog tillsam-
mans UVM-silver redan 2014
dai2ger-klassen och bytte bada
sedan till Nacra 17. De avslutade
aret pa bista sitt genom att sluta
tvaaiVilamouras Grand Prix.

-Viarvaldigt glada och stolta
6ver var utveckling under aret,
hélsar Rosengren/Svensson via
sin Facebook-sida.

SPELEN1TOKY02020 invigs 24 juli
med avslutning 9 augusti. Som-
mar-08 2024 gar i Paris och som-
mar-0OS 20281 Los Angeles. ©

SoF och North Sails inytt utbildningssamarbete

Svenska Seglarférbundet (SSF) och North Sails har kommit éverens om ett samarbetsavtal for
de kommande tre aren. Malet ar att utveckla svensk segling och att stimulera kappseglingsin-

tresset. Text: Mats Olsson

- VART GEMENSAMMA mal ar att
utveckla svensk segling och vara
seglare. Vivill dven stimulera det
aktiva kappseglingsintresset pa
alla nivaer och stirka klassfor-
bunden. Nagot som verkligen ér i
linje med SSF:s vision; ”Segling -
tillgdngligt for alla”, sdger Marie
Bjorling Duell férbundsdirektor/
sportchef pa SSF.

- Viser oss inte bara som en
segelleverantdr. Vi har manga
idéer om hur svensk segling kan
utvecklas och samarbetet med
SSF ir en fantastisk mojlighet
att bidra till utvecklingen. Med
North Sails varldsomspannande
renomme som en av virldens
ledande segelmakare bade vad
giller kvalitet, materialutveck-
ling och segeldesign sé kdnns det
naturligt att samarbeta runt ett
”utbildnings- och clinics-
koncept” for svensk segling,
sager Henrik Ottosson, vd

Fran vanster: Marie Bjoérling Duell, férbundsdirektor/sportchef SSF, Henrik
Ottosson, vd North Sails Sverige, Thomas Hansson-Mild, projektledare SSF.

North Sails Sverige.

- Cirka 340 klubbar dr
anslutna till SSF. Utbildning
och kunskapsbyggande ér ett av
klubbarnas och seglarnas vikti-
gaste omraden. SSF arrangerar

arligen 6ver 80 olika utbildningar
for ledare och funktionirer och
intresset for ledarutbildning
okar, inte minst bland de unga,
sager Marie Bjorling Duell och
fortsatter:

- North Sails utbildningspro-
gram tror vi kan vara en nyckel-
faktor i att lyfta kvalitén bland
vara seglare och ledare.

FORSTA UTBILDNINGSTILLFALLET
blir en traningshelg for genn-
akerbdtar som arrangeras till-
sammans med Halmstads Segel-
séllskap 5-7 april 2019. Klasserna
arJ/70, Melges 24 och CB 66.

-Viser fram emot detta event
som erbjuder traning och kapp-
segling i en skon mix. Under
kappseglingarna later vi coacher-
navara med pd havet och ge seg-
larna tips och rad, sdger Henrik
Ottosson.

Under aret kommer SSF att
erbjuda fler klasser, forbund och
klubbar samarbete. SSF valkom-
nar klubbar och klassférbund
som vill arrangera en clinic att
hora av sig till Thomas Hansson
Mild, thomas@ssf.se &
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