Batliv dr viktigt

BATLIVET AROERHORT viktigt for seglingen
och seglingen &r en viktig del av batlivet.
Det finns flera férbund och organisationer
som har till uppgift att frimja och organise-
ra aktiviteter kopplat till batliv och Svenska
Seglarforbundet ar ett av dessa. Tillsam-
mans har vi bade gemensamma intressen
och samtidigt olika roller. Darfor ar samar-
bete oss emellan oerhort viktigt.

SVENSKA SEGLARFORBUNDET BEDRIVER idrott
och ett av vara viktiga mal &r att uppna
framgangar och ta medaljer i misterskap.
Men for att gora detta behover vi vara
framgangsrika pA manga omraden. Verk-
samheten bedrivs juivara klubbar och for-
bundet finns for att frimja och stodja dessa.
Inom svensk segling behover vi se till att
vara klubbar har bista forutsittningar att
stotta sa manga seglare som majligt att bli
sd bra som mojligt och att fa s8 mycket glad-
je som mojligt av var fina idrott. For att géra
detta och for ett starkt intresse for segling
behovs goda forutséttningar for batlivet i
allminhet - heltilinje med vér vision att
gora segling tillgangligt for alla.

SVENSKA BATUNIONEN, Svenska Kryssar-
klubben och Svenska Seglarforbundet har

till exempel verksamheter som komplette-
rar varandra val och inom Svenska Sj6 ar vi
hela sju klubbar och férbund som bevisligen

under ett antal &r har samverkat vildigt fram-
gangsrikt for att erbjuda forsikringslosningar

till vira medlemmar och batégare.

Ett annat exempel pa samarbete som &r
betydelsefullt for Seglarférbundet ar forstas
tidningen Batliv. Jag tror inte pd samman-

slagningar av organisationer, utan det viktiga

dr att vi utgar fran de gemensamma utma-
ningar och behov vi har. Vi r alla beroende
avideella insatser och gemensamt kan vi
dela pé insatsen och na resultat vi inte klarar
pa egen hand.

LAT 0SS DARFOR finna ytterligare mojligheter
att ndrma oss varandra for att driva projekt
for att till exempel marknadsfora batlivet,
arbeta med miljofragor, fora dialog med och
emot myndigheter i syfte att stotta alla oss
som gillar att vara ute pa sjon. For viktigaste
av allt ar att sdtta vira medlemsforeningar
och enskilda utdvare i centrum. Till stor del
servar vi alla samma malgrupper och utdvare
och dirfor tror jag ocksa pd att kombinera
och skapa gemensamma medlemserbjudan-
den eftersom vi inte ar konkurrenter utan
kompletterar varandra.

NU SERVIfram emot sjoséittning och 4nnu en
batlivs- och seglarsommar. Vil mott pa sjon!

Anders Selling
Ordforande, Svenska Seglarforbundet
anders.selling@ssf.se

Segclsport

OFFICIELLT ORGAN FOR SVENSKA SEGLARFORBUNDET: af Pontins vag 6, 115 21 Stockholm.

tel. 08-453 09 90. E-MAIL: ssf@ssf.se, tvriga kontaktuppgifter finns p& www.svensksegling.se
KANSLI: Marie Bjsrling Duell (forbundsdirektor/sportchef), Asa Blomavist-Jonsson (ekonomi/admi-
nistration), Magnus Grévare (férbundskapten), Theres Wolgast (utbildningsansvarig) Anders Larzon
(projekt), Emelie Lindstrém (klubbstédsansvarig/event), Patrik Erlandson (batteknik/métbrevsfragor),
Mats Olsson (PR/kommunikation), Marit Soderstrom Nord (kommunikation), Asa Llinares Norlin
(parasegling), Isabelle Lindsten (kappsegling/event), Thomas Hansson-Mild (projektledare Optimist
for havet) STYRELSE: Anders Selling (ordftrande), Annika Ekman (vice ordférande), Mikael Stamming
(skattméstare och vice ordférande), Jonas Brandén, Annika Carlunger, Arne Larsson, Fredrik Norén,

Fredrik Olsson, Carina Pettersson, Eva Forslund.
S ka Seglarforbundet, SSF, ar K

Riksidrottsférbundet och Sveriges Olympiska Kommitté.

ts riksorganisation med cirka 100 000
medlemmar fordelade pa 340 klubbar, 16 distrikt och 72 klassférbund. SSF &r anslutet till
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Vastkustklubbar utbildar sig

| bérjan av februari samlades nio seglarinstruktarer fran tre klubbar pa Vastkusten for att for-
djupa sig i kunskap kring parasegling och grunden for lyckad inkludering. Text & foto: Emma Hallén

DELTAGARNAKOMFRAN Segelsill-  bli attraktiv for personer med som ir verksamhetsansvarigpd  kora den praktiska delen.
skapet Kaparen, Stenungssunds ~ savil fysiska som intellektuella Stiftelsen Skota Hem. - De deltagare som vill, kom-
Segelséllskap och fran Goteborg  och kognitiva funktionsned- mer att f gora sin praktik i Skota
Groto Segelséllskap. Tre klubbar  sittningar. Vilka batar som kan KURSDAGEN I LANGEDRAG var teori- Hems verksambhet i Saltsjobaden
med ett engagemang for para- passa och hur dekan anpassasin  delen av en tvadagarskurs. Det och himta lite ny inspiration i att
segling som kursledare Emma pedagogik. blev vildigt mycket information  se andra batar som passar inom
Hallén hoppas kunna inspirera Vi pratade dven om hur det pakort tid att ta in for deltagarna, just paraseglingen och tréffa en
att utveckla sig vidare. ser utideras verksamhet idag men de har gott om tid att bear- ~ annan bredd av seglare och hora
-De ldrde sig om hur de kan och vad de kan ténka pa for att beta den innan seglingssiasongen deras historier, avslutar Emma
anpassa sin verksambhet for att utvecklas, berdttar Emma Hallén  drar igdng och det dr dags att Hallén. ©

Klasstranarnyheter 2019

SEGLINGSSASONGEN 2019 4r néra. klassforbund. Varje KT har i uppdrag
Varfor inte se over tranings- och att utveckla seglare pa bla och rod
tavlingskalendern? Varje ar erbjuder ~ niva samt sprida klasspecifik kunskap
Svenska Seglarforbundets (SSF:s) till klubbtranare runt om i Sverige.
rekommenderade juniorklassférbund Klasstranaren kommer ocksa att
organiserad traning med kvalificerad  coacha vid utvalda regattor under
tranare. Somen del i SSF:s satsning  &ret, daribland JSM i Bjérlanda Kile i
pa junior-och breddsegling finns sju  augusti. seglarna.

allokerade klasstranare (KT) kopplade Den stora nyheten for i ar ar att 5 Las mer pd www.svensksegling.se
till varsitt rekommenderat junior- Kona One, vindsurfing, kommer att Foto: Svenska Seglarférbundet. Text: Cecilia Jonsson
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ha tre KT anslutna till sig.

Flera av tranarna planerar sam-
verkan mellan klasserna under arets
lager. Detta for att ge mojlighet for
seglarna att inspireras av varandras
klasser och inspirera vid klassbyte,
samt forstarka gemenskapen mellan
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Max Salminen inledde &ret med att befésta sin stéllning som varldens baste finnjolleseglare.

GULD TILL MAX
| VARLDSCUPEN

Max Salminen befaster sin stallning som varldens basta finnjolleseglare. | borjan av
februari seglade han hem guldet i arets forsta varldscupseglingar i Miami, USA. Och det
blev en taktisk triumfide latta vindarna. Text: Mats Olsson Foto: Sailing Energy

-DETVARinte mycket avenledningjaghade  loss fint pa forsta kryssen till hdger och lag Jagvalde att ga ut mot vénster for att bevaka
sa det géllde att fa till annu ett brarace i tvaa vid kryssmérke. Pa linsen dog vinden fransmannen. Da kom de ikapp nagot pa
finalen. Vinden var vildigt latt och jag kom ytterligare och faltet var vildigt tight igen. hogerkanten, men vid rundningen var jag
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precis efter amerikanen och jag visste att s&
ldnge jag haller rygg pa honom sa ar guldet
sakrat. Det var mest en lattnad nér jag gick
imal. Det var ett otroligt svart medaljrace
sa jag dr vildigt glad att ha forsvarat guldet,
berittar Max.

SAMTIDIGT SOM MAX seglade hem segern s
knep Anton Dahlberg och Fredrik Bergstrom
andraplatseni4yo.

- Efter en blindande start tog vi oss mot
hégern och seglade fort. Men ibland blir
misstag dyra - och vi tappade dyra meter runt
gaten. Vi fick tvérstopp, fastnade i trafik och
guldet rann oss ur handerna, berdttar Anton
och fortsitter:

-Vidr andd néjda med veckan och har
seglat konsekvent pa en hdg niva. Kédnslorna
dr lite ambivalenta just nu. Viville s gdrna
vinna men ar givetvis nojda med helheten.
Harligt att borja sdsongen med att vinna
silver. Det dr ett kvitto pa att vi gor saker ritt.

Det stora malet for sdsongen dr att finslipa
detaljer for att vara basti sommar i Japan dér
bade VM och for-OS gar.

1 49ERFX GJORDE Klara Wezter/Rebecca
Netzler en stark insats nar de lyckades ta sig
till medaljfinalen. Och vil dar gjorde de ett
fantastiskt race och vann finalen.

Forbundskapten Magnus Grévare dr nojd
med virldscuppremiiren och med sitt lands-
lag.

- Miamiveckan avslutades med tre svens-
ka besattningar i medaljrace och samma latta
vindar som tidigare. Max Salminen visade

"Vi fick tvarstopp, fast-
nade i trafik och guldet
rann oss ur handernal”

SVENSKSEGLING.SE
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Anton Dahlberg/Fredrik Bergstrom blev
snuvade pa segern men gjorde &nda en
mycket stark premiar.

Klara Wezter/Rebecca Netzler imponerade
stort nar de vann medaljfinalen.

dnnu en gang sin storhet och holl ihop racet
béttre an utmanarna. De andra svenska
medaljvinnarna Anton och Fredrik gjorde
en oerhOrt stark insats sett 6ver hela veckan.
Men aterigen sa lyckades de inte till hundra
procent i medaljracet, siger Magnus och
fortsatter:

- Med ett guld och ett silver sa visar vi att
Sverige tillhor de starkare nationerna just nu.
Deltagande i medaljrace i fyra av sex klasser
ar helt ok. Det dr bara Jesper Stalheim i Laser
och nigra av FX-besittningarna som jag
hade hoppats betydligt mer av. Men det blev
en speciell regatta med enbart mycket litta
vindar i platt vatten sa vi kanske inte ska dra
for hoga véxlar pa detta.

Men som sdsongsstart dr det en mycket
bra prestation som helhet. Vi dr béttre forbe-
redda s& hér tidigt pa sisongen én ndgonsin
tidigare. Det behovs, for det 4r nuunder 2019
vi ska gora den storsta insatsen i forberedel-
serna for 0S2020. ©
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Tiodriga Freja Bjérling Duell frdn SS Kaparen tillsammans med Annie Wennergren och Marie Berg fran Team Anna

dopte Platstimisten i rent vatten. Foto: Thomas Hansson Mild
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OPTIMIST
FOR HAVET

Plastskrapsjolle dopt till Plastimist

Optimist for havets forsta egna jolle byggd av platsskrap fran havet ar nu doépt - till Plastimist.
Dopet skedde pa Batmassan i Goteborg under massans Miljodag dar projektet ocksé presenterades.

-VIARsd glada for alla roliga och
innovativa namnforslag som
kom in. Juryn tyckte att nam-
net Plastimist passade var fina
jolle allra bast, siger Thomas
Hansson-Mild projektledare for
Svenska Seglarforbundet.

Under varen och sommaren
forra dret har frivilliga plockat
skriap utmed den svenska kusten.
Endel av den hardplast som
plockats har sedan anvénts fér
att bygga optimistjollen av exper-
ter pd Chalmers och SSPA. Jollen
visades nu for forsta gdngen pa
Batméssan i G6teborg, och dop-
tes under hogtidliga former.

ENRAD OLIKA namnforslag kom
inien tévling i sociala medier,
och vann gjorde Madeleine Kall-
marks forslag Plastimist. Hennes
motiveringen lyder: ”Plastimist
ir en bat som ser de positiva
egenskaperna i plast men genom

att anvinda dtervunnen plast gor
ett medvetet val.”

PROJEKTET "OPTIMIST FOR HAVET”
drivs av organisationerna Svens-
ka Seglarforbundet, Hall Sverige
Rent, Sjoraddningssallskapet och
med finansiering av Postkod-
lotteriet.

Syftet med projektet dr att visa
hur mycket skrap som hamnar i
havet och pa sd sitt bidra till att
minska tillférseln - bade genom
att visa upp jollarna i sig och med
ett farskt utbildningsmaterial
om problemet med plastskrap i
haven.

-VIHOPPAS att jollarna ska skapa
nyfikenhet och engagemang nér
vivisar upp dem pd vara event,
maéssor och i vara klubbar i som-
mar, inte minst hos barn och
unga som ju ir var framtid, sdger
Thomas Hansson-Mild. &
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Settill att vara forberedd pa aIIa regler nar kappsegllngssasongen nu snart arigang. Foto: Danlel Stenholm.
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Tips pa bra vinteraktivitet

Ar du och dina seglarkompisar lite rastlosa och har svért att f& tiden att g8 tills det gér att segla
igen? Da kan ni passa pa att l4ra er kappseglingsreglerna grundligt och gora det nya regelprovet.

SVENSKA SEGLARFORBUNDET VILL
girna passa pa att lyfta fram en
av vara nya webbutbildningar,
Grundkurs Kappseglingsregler
med tillh6rande Regelprov.
Kursen gar att gora sjilv via
webben eller som en largrupp pa
klubben. Regelprovet gor du pa

egenhand i utbildningsportalen.
Du, klubben eller distriktet kan
kopa bade kursen och provet via
var webbshop, shop.svenskseg-
ling.se, och far inom nagon dag
inloggningsuppgifter for att sitta
igang.

For att underlatta och upp-

muntra att gora detta somen
gemensam aktivitet pa klubben
har vi tagit fram ledarhandled-
ningar.

NYTTFORI ar ér att vi erbjuder

klubbar och distrikt mangdrabatt
pa Grundkurs Kappseglingsreg-

ler. Det dr en rabatt som utgar om
klubben eller distriktet koper ett
paket med fem kurser. Vi hoppas
att detta uppmuntrar fler klubbar
och distrikt att ordna ldrgrupper.
Lis mer pa www.svenskseg-
ling.se S
Text: Theres Wolgast

Optimist t6r havet prisades pallt f6r sjon

PROJEKTET "OPTIMIST FOR HAVET”
far batbranschens miljspris 2019.
Det &r de tre organisationerna Hall
Sverige Rent, Sjoraddningssallskapet
och Svenska Seglarférbundet som
tillsammans byggt optimistjollar
av plastskrap som samlats in langs
kusten. Nu ska organisationerna ut
och uthilda barn och unga.
Motiveringen fran Sweboat lyder:
Tre organisationer, Hall Sverige Rent,
Sjoraddningsséllskapet och Svenska
Seglarforbundet, som alla delar
karleken till havet har tillsammans
uppmarksammat och vidtagit at-
garder mot ett av vér tids stérsta

miljoproblem — plast i haven. Projek-
tet arbetar dels for att ¢ka kunskapen
om skrap i haven bland barn, ungdo-
mar och vuxna, dels fa fler att sluta
skrapa ner. Inom projektet engageras
dessa grupper i skrapinsamlingar, ak-
tiviteter och utbildningar som vécker
engagemang och okar kunskapen

om marin nedskrapning. Genom att
véanda sig till barn och ungdomar
byggs en tidig attityd mot nedskrap-
ning som forhoppningsvis finns

med aven i vuxen alder. For Sweboat
som arbetar for att minska bétlivets
avtryck i miljon &r det mycket positivt
att kunna visa sin uppskattning for

projektet genom att tilldela det vart
Miljopris for 2019

— Vi &r mycket stolta och glada
over att fa Sweboats fina Miljgpris. Vi
hoppas att vart projekt kommer att

tka kunskapen om problemet med
nedskrapning och fa fler att forsta att
det skrép man slanger pa land till slut
hamnar i havet, sager Thomas Hans-
son-Mild, Svenska Seglarforbundet.
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landa Kile

| sommar kommer Junior-SM att arrangeras i Bjorlanda Kile utanfsér Goteborg. 9-11 augusti kom-
mer vattnet utanfor Sveriges stérsta fritidsbatshamn att fyllas med jollesegel. Text: Isabelle Lindsten

JSM 2019 AR ett samarrangemang
mellan fyra klubbar, Bjorlanda
Kile Segelsillskap, Goteborgs
Kungliga Segelsillskap, Hjuviks
Batklubb och Lerums Segelsall-
skap.

-Det ér snart sex ar sedan
Junior-SM senast arrangerades
pa Vistkusten. Det gldder mig
att nu ater fa det arrangemanget
i distriktet, menar Vistkustens
Seglarforbunds ordforande Johan
Westling. Med stod av Svenska
Seglarforbundet kan distriktet
bidra med projektledning till JSM
iform av klubbkonsulenten Julia
Carlsson vilket underlittar oer-
hort for arrangerande klubbar,
enligt Johan Westling.

-Jag ser fram emot att fa vil-
komna sd ménga juniorseglare
som mojligt till Bjorlanda Kile i
slutet av semestern i ar, sdger tav-
lingsansvarige Niklas Bengtsson
iBjorlanda Kile Segelsallskap. De
tva senaste aren har vi arrangerat

en stor optimistregatta i augusti
och nu ser vi fram emot att fa

se alla juniorklasserna pé plats
under JSM. Jag ar valdigt glad
att vi har fatt med oss tre erfarna
klubbar som samarbetspartner.
Det kdnns tryggt att deras vana
av att arrangera storre kappseg-
lingar for jollar kommer att bidra
till en utmarkt tavling, avslutar
Niklas Bengtsson.

I FJOL AVGJORDES JSM for forsta
gangen pa manga ar pa tre kapp-
seglingsdagar.

- Det var en medveten strategi
fran Svenska Seglarférbundet att
minska antalet seglingsdagar,
da tidigare arrangdrer har haft
problem att hitta funktionérer
till fyra kappseglingsdagar, séger
Isabelle Lindsten, kappseglings-
ansvarig pa Svenska Seglarfor-
bundet.

I ar blir forsta aret da JSM
arrangeras i augusti. Detta ger
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Trangt i starten av Laser 4.7 vid JSM 2018 i Saltsjébaden. Foto: Malcolm Hanes.

storre mojligheter for fler att
anvianda hela sommaren for
trining infor masterskapet.

DEN OFFICIELLA INBJUDAN publ-
iceradesifebruari och darmed

gar det dven att anmala sig via
Sailarena. Hemsidan kommer
16pande att uppdateras med
information om till exempel
boendealternativ, tidsprogram
och kringaktiviteter. &

Sex mi

joner ti

Svenska Sjos kunder

Svenska Sj6 delar under 2019 ut 6ver sex miljoner kronor i resultatbonus till sina medlemskunder,
bland annat medlemmar i Svenska Seglarférbundets klubbar. Text: Marit Ssderstrom Nord

- ANLEDNINGEN AR att tidigare
ars skador har avvecklats med
ett positivt resultat, ndgot som i
Svenska Sjos modell kommer for-
sakringstagarna tillgodo. Vi har
inga aktiedgare som dr ute efter
att tjina maximalt med pengar
utan det dr batédgarorganisa-
tionerna och deras medlemmar
som dger oss och da dr det de
som far ta del av dverskottet,
sidger Per Grywenz pa Svenska
Sjo.

Sedan inférandet av resultat-
bonus 2015 har Svenska Sjo avsatt
14,4 miljoner kronor i form av
resultatbonus (inklusive ar 2019)
till sina forsakringstagare som

ar medlemmar i klubb eller krets
ansluten till Svenska Batunionen,
Svenska Seglarforbundet eller
Svenska Kryssarklubben. Blir

det resultatbonus far man ta del
av sadan redan andra aret som
kund. Beloppet dras av pa forsak-
ringspremien.

BERATTIGAD TILL RESULTATBONUS
ar bara en av flera fordelar man
far som forsdkringstagare och
medlem i ndgon av medlemmar-
nas klubbar och kretsar.

- Batforsakringen ér tio pro-
cent billigare for medlem och
dessutom bara f6r medlemmar
ingar allrisk, maskinskada upp

till motorn ar fem ar, utokat
geografiskt tdckningsomrade
och fordubblad maxersittning
vid kop och siljtvister, siger Per
Grywentz.

Under 2018 6kade skadorna,
béde iantal och i medelskade-
belopp. Det ér framst sjoskador,
stoldskador och stormrelaterade
upplaggningsskador som har
okat men dven maskinskadorna
har okat kraftigt. Totalt okade
antalet skador med §% och ska-
debeloppet med 14 % jamfort
med 2017.

- Batskadorna dr pa vig uppat
iantal och kostnad och darfor
ar det gladjande att vi samtidigt

A Swermka D

[FES————

“Hes asd flr ’
A vl asgd |

ech deda. ph
e

kan aterbetala fran tidigare érs
skaderesultat som avvecklats

positivt. Det blir som en kudde
for vara kunder, avslutar Per. ©
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Hostens nya RIG-elever klara

Rekrytering till Riksidrottsgymnasiet (RIG) &r nu klar. Fyra spdnnande ar
vantar de 15 nya eleverna som ar antagna till Svenska Seglarférbundets
tva RIG, Motala Seglargymnasium och Lerums Seglargymnasium.

Text: Cecilia Jonsson Foto: Fredrik Lilje

PER FRYKHOLM, TRANARE pa RIG
Lerum och Fredrik Lilje, tra-
nare pa RIG Motala har bada
tvA manga ars erfarenhet av att
utveckla unga seglare. Tillsam-
mans med SSF:s forbundsdirek-
tor Marie Bjorling Duell holl de
under tre intensiva dagar inter-
vjuer med forhoppningsfulla och
laddade seglingsungdomar.
Irekryteringen ingér en skrift-
lig ansokan, en film som visar
seglingsfardigheterna, en inter-
vju samt trinarreferenser. Under
intervjun far seglaren beritta om
allt fran sin seglingsbakgrund,

varfor personen vill ga pa RIG,
sina malsattningar till formagan
att samarbeta, driv och skol-
arbetet.

SAMTIDIGT SOM SWE Sailing Team
briljerar pa vérldsrankingen kan
vimed gladje meddela att svensk
segling dr pa frammarsch pa flera
plan. Aterigen har soktrycket
varit hogt till RIG. Totalt 22 ung-
domar, varav tre ansokningar

for arskurs 2, har sokt till arets
rekrytering. Extra gladjande ar
att 5o procent av de sokande varit
tjejer. Konkurrensen om arets

platser har varit hard och flera av
seglarna har, trots att de endast
dr15-16 ar gamla, redan méanga
ars internationell seglingserfa-
renhet.

TILL MOTALA SEGLARGYMNASIUM
hariar elva seglare, fem tjejer
och sex killar, blivit antagna. Till
Lerums seglargymnasium &r
siffran fyra seglare, tvd tjejer och
tva killar.

Vill du ocksé kombinera
elitsegling med gymnasie-
studier? Ga in och lds mer pa
www.svensksegling.se &

MOTALA

Ellen Fredriksson, Askersunds Segel o MBS
Hanna Martinsson, Linkdpings JK
Linn Berntsson, Stenungssunds SS
Sissel Engdahl, KSSS

Sofia Delander, R3a JK

Albert Norlén, KSSS

Axel Hallquist, KSSS

Calle Lagerberg, KSSS

Hugo Liljegren, KSSS

Melker Brenton, KSSS

Simon Granath, KSSS

LERUM

Hanna Gaskell-Brown, Raa JK
Jennifer Ohrnell, GKSS

Calle Lindbom, GKSS
Malcolm Bjirsson, Lerums SS
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