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Svenska

Segling — en del av svensk idrottsrorelse

NUKAN Vi konstatera att forsdsongen dragit i
gang pa allvar. Det dr ndgra veckor kvar till
alla har sjosatt men traningsverksamheten
runt omilandet har pabérjats. Liger anord-
nas av olika klassforbund och varens regat-
tor haller pa att detaljplaneras.

Pa méssan i bade Goteborg ochi Stock-
holm har seglingen varit nirvarande och
jag vill rikta ett stort tack till bade GKSS och
KSSS for era insatser for seglingssporten pa
de bada méssorna. Ett kul inslag pd méssan
i Stockholm var SM-finalen i E-segling som
avgjordes live pa scen. Skoj ocksad att vi fick
chansen att redovisa hur det stér till med
svensk segling nir det géller vart landslag
och vart nystartade utvecklingslandslag.

NARJAG SKRIVER detta haller vi som bist pa
att forbereda arets Seglardag, vart arsmote.
Nar du laser detta har motet genomforts
och vi har lagt 2022 till handlingar, behand-
lat nio motioner fran vara medlemsforbund
och klubbar. Frén styrelsens sida har vi
presenterat vart forslag till fortsatt Gversyn
av var distriktsorganisation och presenterat
planen for 2023 och framét. Hur det gick far
vi dterkomma till i ndsta nummer.

DET ARDOCK mycket glddjande att se att det
finns ett engagemang i vart avlanga land for
olika fragor som berér seglarna i storre eller
mindre utstrickning.

Det ar ju vi tillsammans som formar Seg-
larforbundet och det ar for mig viktigt att
det finns en dialog och en debatt om viktiga
fragor for seglingens utveckling. Tack alla
ni som tagit er tid att bide motionera och
debattera eller pa olika sitt bidragit.

SEGLING SOM IDROTT &r inte bara kappsegling.
Det dr ocksa en del av Sveriges storsta folk-
rorelse -idrottsrorelsen. Som ett av drygt 70
idrottsforbund forbereder vi just nu ocksé
arsmoten for de riksforbund som vi dr en
del av. Bide Svenska Olympiska Kommittén
(SOK) och Riksidrottsforbundet och SISU:s
(RF/SISU) arsmoten stundar de kommande
manaderna. Forutom ménga motioner som
ska behandlas ska ocksé tva ordforande vil-
jas. Bade till SOK och till RF/SISU styrelser.
Seglarforbundet har i forberedelserna varit
delaktig och forsoker fortlopande verka for
attvara aktiva och foreningar efterhand far
ett an battre stod for att utvecklas. Det kinns
béde viktigt och angelédget att vi tar plats.

LYCKATILL MED forberedelserna infor den
stundande seglingssdsongen.

Olof Granander
Ordférande
Svenska Seglarférbundet

Segelsport

OFFICIELLT ORGAN FOR SVENSKA SEGLARFORBUNDET: af Pontins vég 6,115 21 Stockholm.
tel. 08-453 09 90. E-MAIL: ssf@ssf.se, dvriga kontaktuppgifter finns pa www.svensksegling.se
KANSLI: Marie Bjsrling Duell (forbundsdirektér/sportchef), Asa Blomgvist-Jonsson (ekonomi/admi-
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nistration), Magnus Grévare (férbundskapten), Jenny Axhede (utbildningskoordinator), Anders Larzon
(projekt), Emelie Lindstrém (klubbstédsansvarig), Therese Wolgast (verksamhetsutvecklare), Patrik
Erlandson (batteknik/métbrevsfragor), Mats Olsson (PR/kommunikation), Marit Séderstrém (kommu-
nikation), Karin Knigge (parasegling/klubbstad Vastkusten), Robert Strange (barn- och ungdomsansva-
rig) Isabelle Lindsten (kappsegling/event). Klubbsttd: Oscar Wersall, Stockholm, Raul Fuentes, Skéne.
STYRELSE: Olof Granander (ordforande), Annika Ekman (vice ordférande), Mikael Stamming (skatt-
méstare), Annika Carlunger, Kristina Hedstrom, Gustaf Lindskog, Johnie Berntsson, Per-Olof Ekstrand,
Per Gustafsson, Lisa Wermelin.

ka Seglarforbundet, SSF, &r L

gs riksorganisation med cirka 99 700
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NOLOGY MARSTRANDS
medlemmar fordelade pa 324 klubbar, 16 distrikt och 66 klassférbund. SSF ir anslutet HAVSHOTELL
till Riksidrottsférbundet och Sveriges Olympiska Kommitté.

64 WWW.BATLIV.SE BATLIV 2/2023


mailto:ssf@ssf.se
http://www.svensksegling.se

Storsatsning pa C55 i Norrkoping

Norrkopings SS arbetar for att arrangera ett riktigt stort C55-masterskap i augusti med bade SM
och U23-masterskap. Redan &r 24 besattningar anmalda och klubbens mal &r att C55-klassen
ska bli drets storsta startfalt p4 SM bland flermansklasserna. Text: Bjorn Sandberg Foto: Daniel Stenholm

FORATT LYCKAS med malet var
klubbens plan att sa tidigt som
mojligt locka seglare att anmaila
sigiSailarena, eftersom manga
anmalda besattningar tidigt lock-
ar dnnu fler seglare att vilja vara
med och tavla nar de ser att det
blir ett stort startfalt.

Klubben har arbetat pa flera sitt
for att fa seglarna att anmala sig
tidigt. Forst skapade man engage-
rade lokala seglare som anmalde
sig direkt anmélan 6ppnade. Dér-
efter kontaktades sd manga som

mojligt av de som seglat C55-SM
de senaste fyra aren for att locka
dem att anmila sig.

Aven klubbar som har Cs5:or
i sin verksamhet kontaktades for
att informeras och inspireras att
skicka beséttningar till tdvlingen.

DET VAROCKSA viktigt att forenkla
for seglarna att anmila sig tidigt.
Klubben har valt att ta betalt med
Swish forst vid registreringen pa
platsi Arkosund. Seglarna har
dérfor allt att vinna pa att anmila

sig tidigt for att fa storsta rabat-
ten pa anmilningsavgiften.

Norrkopings SS har aven tagit
hjalp av Seglarforbundets sail-
coacher och personer med stora
nétverk for att £ hjalp att mark-
nadsfora tavlingen till klubbar
med Cs5-segling.

NSS erbjuder bade nya och
erfarna seglare en traningsdag
innan tavlingen for att forbereda
sig sd bra som mojligt. Syftet med
traningsdagen ér att locka fler
nya besittningar att vilja vara

med for férsta gdngen genom att
sianka troskeln. Traningsdagen
bidrar ocksa till storre social
gemenskap bland seglarna.

Klubben kommer nu att allt-
mer anvinda sociala medier for
att nd ut till nya seglare. Férhopp-
ningsvis blir det mycket ldttare att
locka nya seglare nir Cs5-klassen
kan uppvisa 24 anmalda besitt-
ningar redanimars.

LAS MEROM érets C5§ mésterskap
pa www.nss.nu och pa Sailarena.
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Traning paRIG Lerum, *&

Antagna till Seglargymnasiet Motala:
Klara Bjéllhage, Torshélla - Torshélla SS

Elin Bjorklund, Lidingd — Lidingd Jolleseglare
Lisa Modin, Oxeldsund — Oxeldsund SS

Emma Wennberg, Lidingt — Lidingd Jolleseglare & KSSS (3k 3)

Antagna till Seglargymnasiet Lerum:
Lykke Seglevi, Helsingborg — Raa Jolleklubb
Selma Hard, Billdal - GKSS

Klara Lanje, Géteborg — Lerums SS

Alva Lindgvist, Trollhttan - Vénershorgs SS
Melker Bondjers, Lerum - Lerums SS

Jacob Brannstrom, Véstra Frolunda— GKSS

Antagna till Seglargymnasiet Vellinge:

Linnea Messing, Brunkeflostrand — Lomma Bétséllskap
Ture Sunnergard, Uppsala — Uppsala Kanotforening
Fabian Rehman, Oslo - KNS

Hugo Flygare, Héllviken — Skanérs Batklubb

Felix Sergelius, Helsingfors — Brandd Seglare

Fabian Hessmarker, Limhamn — Malma SS
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Flertjejer 511 killar till s
hostens seglargymnasium

Efter en fyra manader lang antagningsprocess kan Seglarforbundet nu héalsa 16 lovande ung-
domar valkomna till seglargymnasium i Lerum, Motala och Vellinge med start htsten 2023.

Text: Robert Strange Foto: Daniel Stenholm

REKRYTERINGEN SOM HAR pagétt sedan 1 okto-
ber avslutades i mitten av februari. Arets
antagningar utgjorde ett trendbrott da det
for forsta gangen tas in fler tjejer dn killar

till seglargymnasier. Nio tjejer och sju killar
kommer till hosten att fa borja sin gymnasie-
utbildning med inriktning pa segling i Mota-
la, Lerum och Vellinge.

SEGLINGSGYMNASIERNA INNEBAR VARLDSUNIKA
utbildningar dar idrottsintresserade elever
kan kombinera sina gymnasiestudier med

sin idrott och dven fa betyg i sin idrott, i
amnet Specialidrott.

Svensk segling har tre seglingsgymnasi-
um med riksintagning. I Motala och Lerum
fokuserar man pa klasserna ILCA och 29er. I
Vellinge ligger fokus pa foilande klasser

Irekryteringen till skolorna ingar en
skriftlig ansokan, en film som visar seglings-
fardigheterna, en intervju, samt trinarrefe-
renser. Nasta stegiprocessen ar att bli kallad
till intervju. Dér far seglaren berétta allt om
sin seglingsbakgrund, varfor hen vill ga pa

seglargymnasiet, sina malsittningar, till for-
magan att samarbeta, driv och skolarbetet.

PER FRYKHOLM, TRANARE i Lerum, Bjorn Alm,
tranare i Motala och Martin Strandberg,
tranare i Vellinge har alla manga ars erfaren-
het av att utveckla unga seglare. Tillsammans
med Seglarférbundets barn- och ungdoms-
ansvarige, Robert Strange, holl de under

tre intensiva dagar intervjuer med forhopp-
ningsfulla och laddade seglingsungdomar
som ansokt till seglargymnasierna. ©
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Ovre raden fr.v.: Martin Strandberg. Fredrik Fock Anton Dahlberg, Vidar Nystrém, Rasmus Rosengren Maja Hansson Mild, Linn Berntsson, Rebecka Flohr,
Caroline Pettersson, Viktor Bergstrém. Mittraden fr. v.: Alberte Lindberg, Rasmus Granzin, André Olsson, Fanny de Susini, Alice Moss, Julia Henriksson,
Klara Utterstrom, Johanna Hjertberg, Alexander Brorsson. Framre raden fr.v.: Philip Lindblad, Oskar Andersson, Hanna Koba, Carl Lagerberg, Ludvig
Lindqvist, Klara Johansson, Carl Ljunggren, Mans Gustafsson.

Utvecklingslandslaget 2023

Nu utokas utvecklingslandslaget (UVL) med ytterligare nio seglare. Samtliga &r ambitissa,
traningsvilliga och malmedvetna unga seglare som kommer att bidra positivt till trénings-
miljon i utvecklingslandslaget, dar traning i Sverige &r i hogséatet. Text: Mats Olsson

GENOM UTVECKLINGSLANDSLAGET
onskar Seglarforbundet att sa
manga seglare som mojligt lyck-
as hitta en hallbar vig till virlds-
toppen. Syftet med laget ér att
korta steget, for lovande juniorer,
for eleverna pa riksidrottsgymna-
sium och for andra duktiga segla-
re, till kappseglingslandslaget.

Seglarna i UVL far méjlighet
till sparring i sdsongplanering,
traningsupplagg, mentorskap
samt att ingd i en miljo dér alla
stravar efter att utvecklas inom
seglingen.

-DET ARvildigt kul att viiutveck-
lingslandslagets andra levnadsar
kan vilkomna nio malinriktade
seglare som vill ta del av utveck-
lingsmiljon. Gemensamt for de
nya seglarna ér att de alla seglar

en olympisk klass och alla kom-
mer under 2023 att fi prova pa att
tdvla mot seniorer i varldseliten,
sager Alberte Lindberg och Mar-
tin Strandberg som dr ansvariga
for laget.

UNDER 2023 HAR Alberte och Mar-
tin planerat ett tiotal ldger, dar de
flesta lagren halls klassvis men
dven tva storre gemensamma
lager dar alla klasser i UVL sam-
las kommer att arrangeras.

Det forsta storre lagret kom-
mer att fungera som en Pre
Camp infor Kieler Woche och det
andra storre, gemensamma lag-
ret, ar ett icke seglingslager med
fokus pa planering och de mjuka
vardena hos seglarna.

Seglingsldgren dr fordelade
pa olika stéllen i Sverige och med

filosofin att utveckla och forbe-
reda seglarna s mycket som
mojligt pa nya och utmanande
forhallanden.

sin utveckling och utbildning

for att bli en seglare som aspire-
rar till landslaget och att de sjalv-
klart fortsatter dlska sin segling

Malet ér att seglarna fortsitter och sport. &

Utvecklingslandslaget 2023

49er: Oscar Andersson, GKSS, Alexander Brorsson, GKSS, Philip Lindblad, KSSS, Marius
Westerlind, GKSS, Olle Aronsson, GKSS, Carl Nils Horfelt, GKSS.

49erFX: Alice Moss, GKSS, Julia Henriksson, GKSS, Klara Johansson, GKSS, Klara Utterstrom,
GKSS, Ebba Berntsson KSSS, Linn Berntsson, GKSS, Hannah Maurer, KSSS, Maja Hans-
son-Mild, GKSS, Caroline Pettersson, GKSS, Rebecca Flohr, GKSS.

470: Hedvig Liljegren, KSSS, Hugo Liljegren, KSSS.

ILCA7: Ludvig Lindqvist, KSSS, Rasmus Granzin, KSSS, Carl Ljunggren, KSSS, Simon
Granath, KSSS, Axel Hallquist, KSSS.

ILCA 6: Hanna Koba, KSSS, Fanny de Susini, GKSS, Svea Sahlin, GKSS.

iQFOIL: Johanna Hjertberg, KSSS, Vidar Nystréim, KSSS, Carl Lagerberg, KSSS, Rasmus
Rosengren, KSSS, Axel Rahm, GKSS, Otto Berg, LERSS.

Kitefoil: André Olsson, GKSS, Mans Gustafsson, MSS, Karolina Larsson, ASK
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JR Cup tillbaka i Marstrand

| sommar kommer Jr Cup tillbaka. 76 ungdomar fordelade pé 24 lagi dldern 13-20 ar ska tavla
pa Marstrand 5-8julii tillhandahallna C55:or. Efter de forsta dagarnas grundomgang kommer
finalerna att seglas pa Match Cup Swedens “centercourt” infér tusentals askadare.

Text: Nils Brandén Foto: Leon Page Akerlund

JRCUP ARen av sommarens storre
juniortévlingar - men s mycket
mer dn "bara" en kappsegling.
Det ar framfor allt gemenskap
och nya kompisar. Och det ytters-
ta malet ar att alla skall ha kul,
ldra sig ndgot pa vigen och fa
med sig massor av erfarenhet och
inspiration hem till klubben och
den egna seglingen.

Tavlingen ar Oppen for junio-
rer upp till 20 &r. Varje lag bestar
av tre personer vars sammanlag-
da alder inte far Gverstiga 50 ar.
Totalt kommer det finnas plats
for 24 lag. Junior Cup gér paral-
lellt med seniortavlingen Match
Cup Sweden, dar det finns moj-
lighet att triffa "seglarkdndisar”
och forebilder.

Seglingarna genomfors i
sprintformat i C§5 som ar en liten
Oppen, lattseglad, kolbat pa fem
och en halv meter. ©

Sprintclinic i Hudiksvall

Tillsammans med klubbarna i norr laddar Hudiksvalls Sjosportséllskap fér en spannande
och larorik helg i borjan av maj for ungdomar med sprintsegling i fokus. Samtidigt ges moj-
lighet att traffa nya och gamla kompisar redan i uppstarten av seglingssdsongen 2023.

Text: Isabelle Lindsten Foto: Daniel Stenholm

SPRINTFORMATET ARNAGOT som
sprider sig alltmer ute i klubbar-
na. Arrangemanget i Hudiksvall
6-7 maj vander sig i forsta hand
tillungdomarialdern 1322 ar
och som dr medlem i ndgon av
SSF:s anslutna klubbar (forsak-
ringskrav).

Man kommer att halla till i
Vistra Hamnen i Hudiksvall dér
deltagarna erbjuds sovplatser pa

. hartunderlag, separata omklad-

ningsrum samt gemensamma
maltider.

De kommer att coachas av
Andres Karén, KSSS och Michael
Persson, HSSS - bdda med erfa-
renhet fran Allsvenskan och fran
SM i Sprint.

Sprintsegling ligger i linje med
Seglarforbundets vision: ”Seg-
ling tillgénglig for alla” d& det
underlattar for manga att segla i
tillhandahallna batar i stéllet for
att aga sin egen.

SEGLING I TILLHANDAHALLNA batar
Okar ocksd mojligheten att resa
mer héllbart miljomassigt till tav-
lingsplatsen dd man kan ta taget
istéllet for att var och en maste
aka bil.

Seglarforbundet uppmuntrar
och stottar klubbar med tips pa
hur man arrangerar en sprintcli-
nic eller tivling samt med mallar
for inbjudan, seglingsforeskrifter
och kappseglingsscheman. @
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EM-guld till Jonathan Llado Krensler

E-jolleklassen startade sin internationella regattasdsong med ett 6ppet EM redan i mitten av
februari i spanska Torrevieja. Och bast av alla seglade den regerande svenske juniorméstaren,
Jonathan Llado Krensler, som vann guldet. Text: Fredrik Boman Foto: Pep Portas RCNT

FALTET DOMINERADES AV spanska
deltagare men dven tévlande fran
Frankrike, Danmark och Eng-
land hade startat sisongen med
att dka till spanska Costa Blanca
for att delta i tavlingen.

Redan frén start blev det
en kamp mellan Daniel Cabré
(El Masnou, Barcelona) och
Jonathan som seglar for Hjuviks
Batklubb.

Genom de tre forsta dagarna
pa regattan skiljde det aldrig

mer in en poing mellandebdda '
kombattanterna och det var
utgingslaget infor sista dagen.

PAFINALDAGEN LATTADE vindar-

na och Jonathan seglade hem
regattan med en avslutande sjun-
deplats medan Cabré avslutade
med en DSQ. Saken var klar och
EM-guldet var sikrat av Jonathan
som sedan tidigare hade ett JEM
guld i E-Jolle fran spanska El
Masnou 2021. &

Brons pa [LCA Master
VM 2023

NARVMIILCA 6 Masters avgjordes i
mitten av februari i Pattaya, Thailand
tog Ann Lorén brons i Grand Master
dam. UIf Myrin gjorde en stark insats
och slutade femmai totalen i Grand
Masterklassen, bland 42 deltagare.
Ulf klattrade hogre och hagre under
regattan och avslutade med en
andraplats i sista racet.

— Brons pa ILCA Master VM 2023
i damklassen. Stort grattis till Diane
och Monica som tog silver respektive
guld i min klass. Uffe var bara ett steg
frén pallen. Tack Royal Varuna Yacht
Club for fint arrangemang och bra
seglingsvatten, sager Ann Lorén och
fortsatter:

— Sista dagens race gick lysande
till att barja med och jag lag top-10.
Men strém och annat stokade till det
och jag avslutade med en 21:a plats
efter att ha tappat Monica pé sista
slaget i skitvind.

— Jag tappade aven solglasogonen i
vattnet men var supersnabb att fanga
dem utan att tappa fart.

Flera kurser for seglare/batdgareivar

VUXENSEGLARSKOLA HOS VARA VHF/SRC-CERTIFIKAT FORARINTYG FOR FRITIDSBATAR
CERTIFIERADE SEGLARSKOLOR Seglarforbundet anordnar digital kurs - DIGITAL KURS SOM DU GOR PA
Kursplanen for vuxna och ungdomar  for VHF/SRC-certifikat under tvé olika EGEN HAND

utgar fran att uppna kunskapsmalen tillfallen den 29 april eller 18 maj. Allt ~ Under uthildningen far du lara dig

i Namnden for Batutbildnings (NFB) ~ for sakerheten pé sjon. grunderna i navigation och sjo-

seglarintyg1och 2. Férutom manskap. Varje avsnitt féljs av

att de praktiska och teoretiska e Ty e ovningsuppgifter som traning
Ofx0) E]“ e

*""""" (1 infor slutprovet. Utbildningen be-
star av féljande avsnitt: Svenska
sjokort och symboler, Navigering,
Navigering i praktiken, Sjoman-
i skap, Sakerhet och sjukvérd, Miljo,
S Fr . Vader och vind, Lagar och regler.

kunskaperna ger trygghet nar L i

g Y
man &r ute pé vattnet, s& kraver .= iﬂj " ,.rﬁ.
ménga batuthyrare seglarintyg ,; a'f.:{ = '
18& 2 samt forarintyg for att b "’

. . > h E."" I-q;#'
hyra ut sin bat. Du hittar seglar— %ﬁ

skola nara dig pa var hemsida. ' R

SOk bldrag och projektmedel

NU ARDET hog tid for seglingsklubbar
runt om i landet att soka bidrag och
projektmedel infér den komman-

de sasongen. Seglarférbundets
klubbstadgrupp har samlat ihop de
vanligaste bidragen som finns att
soka for klubbens verksamhet.

P& Seglarférbundets hemsida
www.svensksegling.se ar det enkelt
att ta del av de bidrag som finns
att soka i "Bidragskatalogen 2023".
Dar finns information om bidrag till:
Anlaggning, Redskap (batar, brador,
radiostyrt, osv), Miljoférbattrande
dtgarder samt Verksamhet.

Utover det finns ocksa information
om |drottsmedel 2022-2023 fran
Seglarforbundet, sdsom: Utbildnings-
bidrag, Redskapshidrag, Upprust-
ningsbidrag, Aterstartsstsd och
Klubbstod via Svenska Sjo.
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SM-finalen i e-segling avgjordes i &r p& batméassan Allt for sjon.

Alocomor/Peter Olsson
svensk méstareie-segling

SM-finalenie-segling 2023 avgjordes live pa scen pa batmassan Allt for sjon i mitten av mars.
Efter fem grundomgangsrace och ett medaljrace korades Alocomor/Peter Olsson fran Runmaro
Yacht Club till svensk mastare. Text: Isabelle Lindsten Foto Anette Onerud

- DETTAVARinte vad jag forvinta-
de mig nir jag klev upp ur singen
imorse. Men det var det hir jag
kiampade for, sa Peter Olsson néir
han fick inbjudan till Seglingens
Maistare i sin hand efter segern.
Ifinalen tavlade 20 e-seg-
lare. Atta av dem var pa plats
pa batméssan, tolv deltog fran
olika delar av landet. Tio av
deltagarna hade kvalificerat sig
fran SM-seriens grundomgang.
Utover dessa bjods dven de topp
tio rankade svenskarna pa Virtual
Regattas varldsranking in.

I grundomgangen kunde
deltagarna rikna bort ett race.
Efter dessa fem race gick topp-10
vidare till medaljracet. Medalj-
racet gav dubbla poing och var
diarmed direkt avgorande.

DET VAREXTREMT intensiva
kappseglingar. Filtet var manga
ganger vildigt tight med korta
avstdnd mellan seglarna. Och det
var manga straff och vixlingari
resultatlistan.

- Detvar hog stimning och
mycket kinslouttryck bland

seglarna. Det gick ett sus genom
publiken nér det var som mest
spannande, sade tavlingsledaren
Christian Harding som ocksa
deltog och slutade pa sjitte plats.

PETER OLSSON, MED spelnamnet
Alocomor, seglade jamt och
stabilt i grundomgangen och
vann dven det sista och avgdran-
de medaljracet. P4 andra plats
kom Sawen/Johan Sawensten,
Stockholms 606 Klubb och trea
kom Aringostrangolatore/Pontus
Meijer fran KSSS.

I E-SEGLING VALJER tavlingsled-
ningen var i viarlden racen ska
genomforas och dven battyperna
bestdms pa forhand. Dessa var:
Race 1: Kiel - J/70. Race 2: Ali-
cante - Offshore Racer. Race 3:
English Harbour - Fareast28R.
Race 4: Marseille - 49er. Race §:
Dubai - F50. Medaljrace: Porto
Cervo-J/70.

I host avgors VM i e-segling.
Topp tio fran SM-finalen kommer
att bjudas in till Playoffs dar
1000 e-seglare fran hela virlden
far kimpa om VM-titeln. &
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