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| juni 2022 lamnade S/Y Vilja hemmahamnen Langedrag i Goteborg féren
segling utan tidsram och utan mer mal &n att vi ville segla langt och lange. Garna
till lander och platser dit massturismen inte hittat fram. Vi seglade langs
med Europas kuster under ett knappt halvar tills vi kom till Gran Canaria,
dar forberedelserna for Atlantseglingen paborjades. Text & foto: Kristin Darner



Karnevalen | Trinidad inleds ca 03.00, dagen fare
det fargsprakande stora karnevalsstaget, med
Jouvert. En stark tradition dar man kletas in fran

topp till t& med lera och farg.
hav. Forhallandena &r perfekta och

viseglar fram i solskenet pa det
Vistkaribiska havet. Seglingen fran Curacao
till Honduras dr lika 1ang som 6ver halva
Atlanten. Malet, denna géng, 4r Honduras.
Dir finns Isla de Bahias som ér tre paradisis-
ka 6ar norr om fastlandet.

Vilever ett dromliv som startade redan
for ett och ett halvt ar sedan. Vihar ldrt oss
att dlska langre overseglingar. 5-10 dygn med
langa nattpass ger frid i kroppen och tid att
reflektera.

Seglingen frin Portugal till Gran Canaria
dr den tuffaste vi har gjort. Det var var forsta
langa segling pa 6ppet havi ménga dygn
och vivar spanda. Vinden pressade oss mot
Marocko aven om vi seglade dikt bidevind
mot Gran Canaria. Forhéllandena i baten var
tuffa, men vi klarade det. Vi var trotta men
makta stolta nar vi kom fram efter cirka sex
dygn. Det dr dn idag den tuffaste stricka som
vi har seglat. Aven nu, nistan 2 000 nautiska
seglade mil senare.
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Tobago Cays naturreservat som ligger i Grena-
dinerna &r ett paradis om man vill snorkla med
havsskéldpaddor. De simmar s& nara sa vi kunde
klappa dem.

I borja av januari 2023 gav vi oss ivag for
att korsa Atlanten via Kap Verde. Seglingen
var en fantastisk upplevelse. Vi slapp undan
bade stormar och ovidder och kunde i stéllet
njuta av nordostpassaden som skjutsade oss

Det var en magisk kansla med total stiltje mitt ute
pa Atlanten. Vi tog ner alla segel och badade i det
5000 meter djupa havet.

I

Underbar grénska, ljuvlig sandstrand och fan-
tastiskt vatten i Englishmans Bay pa Tobago.
En otroligt vacker vik dar man oftast ligger som
ensam segelbat.

framat storsta delen av seglingen.

Négonstans mitt ute pd Atlanten kom viin
iett stiltjebélte. Havet blev totalt blankt och
vi tog ner vara segel och drev omkring. Dir
ute, pa 6ver § 000 meters djup, simmade vi
runt i Atlanten. Det var en otrolig upplevelse
som vi aldrig kommer att glomma.

Dagarna och nitterna ute pa Atlanten var
fullkomligt magiska, dir nutid, datid och
framtid flot samman till ett "att bara vara”. Ur
bloggen; ” Tiden rullar fram i sakta mak men
det dr inte l1angtrakigt. Hela vara kroppar och
sjilar har gétt ner i varv och lamnat stress,
tider att passa, jobb och masten bakom oss.
Vilken ynnest att fa leva s hér!”.

De sista dagarna innan ankomst steg
spanningen och upprymdheten. Vi kom fram
till Grenada i Karibien en eftermiddag 19
dagar efter att vilamnat Kap Verde. Vi hade
tagit oss 6ver den stora Atlanten i en liten bat.
"We did it!”

UNDERRESTEN AV siisongen 2023 seglade
visedanruntipérlbandetavdariOstra 9




Vackra och fargglada saronger hanger i vinden
pa Tobago. I§Iir man frestad sa ar de till salu.

Karibien. Fran Trinidad och Tobago i s6der
till Dominica i norr. Vilka upplevelser och
vilken fargprakt!

Viupplevde den nast storsta karnevalen i
virlden pé Trinidad under tre oforglomliga
dygni februari. Det var en imponerande till-
dragelse med allt fran att bli inkletade med
lera och farg under det inledande J'ouvert
till hapnadsvickande vackra och pakostade
drikter i det stora karnevalstaget sista dagen.

Paiitflyktini Indidt River pa’ s
Deminica. Farsk kokosnoti. - u
.»den miljon'smakade utmérkt.;:*.:.':_,

Detta ir bara ett axplock av allt vi upplev-
de dessa fantastiska manader, innan vi flog
hem till Sverige under sommaren

HOSTEN 2023 HAR vi seglat till Honduras och
Isla de Bahias, som tagit oss med storm.
Det liknade inget vi sett tidigare. Guanaja
med sin lilla tatbebyggda 6 fastnade vi for.
Hir fick vi en forkénsla av att ha kommit till
det autentiska Centralamerika. P nasta o,

Allttill en fangslande Roatan, upplevde vi
rytm av Soca-musik. "Vi Upplevde den naststorstg “Thewild east” med
Vackra och lugna .o dingeturer genom
Tobago blev en av vara ka neva | eniva rl d enun d @  forvanansvirtlanga
favoriter med ororda . . . " mangrovetunnlar.
strinder och ankringar t e OfO rgl om | | 8 d dyg Nn I Det kiandes vilt och

iensamhet och stillhet frimmande. Lite

Pa Dominica upplevde vi fantastisk och
imponerande natur med regnskogar, grottor
och vattenfall. Vi simmade till och med ini
en grotta dar det var ett vattenfall inuti.

Pa Tobago Cays, som ér en del av Grena-
dinerna, hade vi lyckan att simma tillsam-
mans med skoldpaddor och rockor i

som vilda vistern. Som en plats dit turismen
endast ligger i sin vagga.

Frdn Honduras seglade vi vidare till det
lilla landet Belize. Vilket land! Vilken natur!
Och vilken kultur! Har finns, férutom maya-
ruiner och kilometerlanga grottsystem inne
ilandet, viarldens nast storsta korallrev. Har

ytan dr det en helt egen virld fylld av korall-
rev. For att ta oss frin en plats till en annan
maéste vi segla i zick-zack sd vi inte seglar pa
korallreven.

Malet for varje segling dr paradisiska
sma cays. Det dr sma och laga sanddar som
bildats ovanpa korallreven, ofta klidda med
palmer. Runt 6arna simmar delfiner och
langs med strandkanten dyker pelikaner for
att finga fisk.

HARBEFINNER VI oss nu. Mitt i paradiset. I
pérlbandet av sma cays i Belize. Pa dessa cays
njuter vi av lugnet och kénslan av att ”bara
vara” Livet dr helt enkelt underbart att leva.
Vi skulle kunna stanna lange till men nya
aventyr vantar. Vivill till Guatemala. Och till
Mexiko. Och till Kuba... Listan kan goras lang
och vi har formanen att fortsitta folja vara
drommar. &

Extra info: Lis girna om bade vara upple-
velser hittills och de kommande i var blogg
Levermittliv.com. Vi finns dven pa Instagram

turkosblatt vatten. seglar vi pd ett till synes 6ppet hav menunder “viljasailing” och Facebook "Levermittliv”.
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