
WWW.BATLIV.SE           BÅTLIV 4/202570

Följ vår resa!
Vill du se mer av 
vårt liv till havs? 

Vi delar med oss av vardag, 
segling och skola på våra kanaler.

 Youtube: @sowhyknot
Instagram:  @so_why_knot

Facebook: So Why Knot

Nils pekar ivrigt ut mot horisonten. ”Delfiner!” ropar han. Sekunder senare 
är bröderna Oscar och Erik också på plats vid relingen. Ett nytt kapitel i  

barnens skolvardag kan börja, rakt ut i verkligheten. Text & foto: Malin Häll

FAMILJEN HÄLL

FUNGERANDE
SKOLVARDAG TILL HAVS
NIKLAS, 42, OCH MALIN, 37, har sedan 
ett år tillbaka lämnat landlivet och 
bor nu med sina tre söner Oscar, 9 

år, Nils, 6 år, och Erik, 3 år, ombord på segel-
båten Emma. En av de stora frågorna var hur 
vi skulle lösa skolgången. Här delar vi med 

oss av våra erfarenheter att kombinera livet 
till havs med skola och hur barnen inte bara 
håller jämna steg med sina jämnåriga, utan 
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”Det finns gott om 
digitala resurser som vi 

tycker fungerar bra!”

Följ vår resa!
Vill du se mer av 
vårt liv till havs? 

Vi delar med oss av vardag, 
segling och skola på våra kanaler.

 Youtube: @sowhyknot
Instagram:  @so_why_knot

Facebook: So Why Knot

MED TRE BARN i olika åldrar behöver vi anpassa 
arbetsmiljön. Vi har flera arbetsstationer ombord. 
Salongen på båten är ofta undervisningssalen där 
vi har Whiteboard, skärm och möjlighet att hålla 
gemensam genomgång. 

Barnen kan sedan välja om de vill sitta kvar 
eller gå till en annan plats. Vi har ett hopfällbart 
bord från IKEA som blir en portabel arbetsstation 
som fungerar som skrivplats i barnens egna rum. 
I förpiken har vi en arbetsstation med skärm, men 
arbetsplatsen fungerar lika bra med skolbok eller 
papper och penna såklart. 

En favorit är hängmattan i sittbrunnen. Vi har 
en regel om att man bara får ligga där om man 
läser. Ett utmärkt sätt att göra läsning till något 
mysigt. Sittbrunnen är även bra som arbetsplats 
när det inte är för varmt ute. 

Förutom den strukturerade undervisningen ser 
vi till att ta varje tillfälle i akt. På stranden, under 
seglingen eller i affären tränar vi språk, matte och 
livskunskap. Favoriten just nu är en ordlek. Någon 
säger ett ord, nästa säger ett ord som börjar på den 
sista bokstaven. Till exempel HUND-DRAKE-ELE-
FANT. Det fungerar lika bra att göra på engelska, 
vilket gör det till ett roligt sätt att öva språk. 

Att bo på en segelbåt har gett barnen ett nytt 
perspektiv på livet. De har lärt sig att vatten och 

också lär sig sådant som få andra får uppleva.
När vi flyttade ombord på vår båt så kon-

taktade vi hemkommunen 
för att anmäla om långva-
rig utlandsvistelse. Vi fick 
det beviljat, vilket innebär 
att våra barn inte längre 
omfattas av svensk skol-
plikt. Sedan dess har vi 
undervisat våra barn själva 
på båten utan något nämnvärt stöd från vare 
sig skola eller hemkommun. 

JAG SKA ERKÄNNA att jag var lite orolig till en 
början. Hur skulle det gå att undervisa själv? 
Men ett år senare är oron som bortblåst. Bar-
nen lär sig otroligt mycket genom att resa. 
Att faktiskt se andra länder, möta nya kul-
turer, smaka ny mat och höra nya språk. Det 

ger en förståelse och ett engagemang som 
ingen bok riktigt kan förmedla.

Barnen blir nyfikna 
på de platser vi besöker. 
De letar själva fram 
faktaböcker och kartor 
för att ta reda på mer om 
landet vi är i. Vi försöker 
göra undervisning av 
det vi ser och upplever. 

Exempelvis när vi såg delfiner, sjöstjärnor 
och sköldpaddor tog vi fram fakta om djuren, 
pratade om dem tillsammans och barnen 
skrev i sina skrivböcker, som vi kallar Seg-
lingsäventyret. Där skriver de både egna 
upplevelser och fakta, det blir både skola och 
minnesbok i ett. 

Till en början försökte vi efterlikna skol-
tiderna hemma, undervisning varje förmid-

dag. Men ganska snabbt insåg vi att det inte 
passade vårt nya liv. Vi lever utan väckar-
klocka och utan fasta tider. Därför gjorde vi 
om planeringen och skapade ett veckosche-
ma som barnen själva ansvarar för, med lite 
hjälp och guidning från oss. 

Det ger dem friheten att leka en förmid-
dag om en kompis råkar ligga i samma vik, 
och istället ta en heldag med skola senare. 
Det har fungerat förvånansvärt bra. Vi äter 
frukost i lugn och ro och börjar skolan när 
det passar, ibland klockan åtta, ibland  
klockan tio. 

EFTERSOM HEMSKOLNING INTE är tillåten i Sve-
rige, är det svårt att få tag på skolmaterial 
anpassat för privatpersoner. Däremot så 
finns det gott om digitala resurser som vi 
tycker fungerar bra. ✪

el är begränsande resurser. Att man inte behöver 
mängder av prylar för att ha kul. Att maten ibland 
är det som finns och det duger gott. De lär sig också 
att vi är ganska små i förhållande till naturens 
krafter och att det faktiskt är väder som bestämmer 
ganska mycket. Att ha tråkigt visar sig inte vara så 
tråkigt som man kan tro och man klarar sig bra utan 
mobiltelefon och surfplatta. 

I dagsläget finns inget organiserat distansstöd 
i Sverige för barn i förskoleklass eller låg- och 
mellanstadiet. Först i årskurs 6–9 kan man få stöd 
via Sofia distans och för gymnasiet finns Friskolan 
Hermods. Dessa skolor är distansundervisning på 
uppdrag av skolverket. Vad denna distansunder- 
visning kostar beror på om du kan få beviljat  
statsbidrag eller ej.

För oss har det ändå fungerat över förväntan. Vi 
kan följa barnens utveckling på nära håll, anpassa 
innehållet efter deras intressen och behov. Ett ex-
empel är att Nils tyckte Förskoleklassens mattebok 
var för lätt och utmanade inte honom, då kunde vi 
byta till nästa nivå. Vi har även lagt in mycket engel-
ska i vår undervisning så att barnen ska komma över 
tröskeln och lättare kunna leka med andra barn som 
vi möter under vår resa. 

När vi var i Sverige över jul höll barnen egna före-
drag med PowerPoint inför sina gamla klasser. Det 
var stort och ett kvitto på hur mycket de lärt sig. 

Skolmiljön ombord

Digitala hjälpmedel
Här är exempel på digitala hjälpmedel som vi använder 
för barnens undervisning ombord:
• Skolplus – uppgifter i främst matte och svenska. 
Kostar 600 kr/år, finns även gratisversion. 
• Problembank – finns i skolverkets läroportal. 
• NCM (Ncm.gu.se) - månadens problem i olika 
svårighetsgrader + föreläsningar 
• Elevspel.se – över 1 700 kunskapsspel i 26 ämnen. 
• Youtube faktafilmer
• Ur play – gratis program med lärarhandledning. 
Några favoriter:
• Programmera mera
• The Game
• Livet i bokstavslandet
• Livet i mattelandet
• NO tv
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