BATLIV

= FLYTVASTEN

- hilligaste livitrsakringen

For drygt 300 kr kan man f& en godkand flytvast som kan radda livom baten vatten-
fylls eller om man faller i sjgn. Men prova vasten i butiken sa att den kanns bekvam
och sitter perfekt pa kroppen eller pa jackan. Passformen &r lika viktig som béarkraften.
Text & foto: Lars H Lindén Faktakontroll: Joel Sellén, Baltic Safety Products

Wl ENFLYTVASTFORvarje Krockar man med bilen kan
’E =¥ person ombord borde man i basta fall kora hem eller
vara ett lagstadgatkravi taen taxi. Men om nagot hin-

alla batar oavsett storlek och typ.  der pa sj6n maste man i virsta
Viharenlagsomkraverattalla  fall f simma till sikerheten. I
som akerien bil ska ha bilbdlte,  vart grannland Norge har man
men ndgon lag pd att man méste  mycket tuffare regler dér alla
bara flytvést till sjoss finnsinte.  madste bdra flytvést ombord pa

batar upp till 8 meters lingd. Om
baten dr 6ver 8 m lang maste det
finns en godkénd flytvast till alla
ombord.

Flytvastar och flytkldder finns
ien mingd olika utféranden,
farger och former. Allt som siljs
idag maste vara CE-mérkta vilket

betyder att de har testats och
godkands enligt EU:s regelverk.
Sedan ar alla flytvastar och flyt-
kldder indelade efter "barforma-
ga” i olika Newton-klasser. Den
klassiska seglarvisten har nor-
malt en barkraft pa 5o Newton
(N) och det ricker med god mar-




Raddningsvastar for barn maste
sitta perfekt pa kroppen for att ge
en maximal flytsékerhet. Kép aldrig
en for stor vast som ska "racka” i
flera ar.

Aven seglarvastar maste sitta
perfekt. Testa ratt storlek i buti-
ken, annars flyter den upp runt
huvudet som bilden visar och
ger inte en maximal barkraft.

ginal for en vuxen person med
klader. Den rekommenderas for
simkunniga personer med en vikt
pé 25 kg och uppét. Seglarvis-

ten dr utan tvekan marknadens
bekvamaste flytplagg, den fun-
gerar som ett virmeplagg (nar
man inte ligger i vattnet) och den
ar mycket latt att simma med.

En godkand raddningsvist
maste vara tillverkad i en fluo-
rescerande firg (rosa, gul eller
orange) ska alltid anvindas av
personer som inte dr simkun-
niga och som viager under 25 kg.
Aven for simkunniga ir den ett
utmarkt alternativ med sin hoga
bérkraft pd minst 100 N. Har har
man placerat mestadels av flyt-
blocken pé framsidan och i kra-
gen, sd att en medvetslds person
automatiskt hamnarirygglage
och far fria luftvigar. Raddnings-
vastar for barn varierar i storlek
beroende pé barnets vikt, men
kop aldrig en for stor vist som
ska "rdcka” iflera ar.

DEN UPPBLASBARA FLYTVASTEN
klassas som en raiddningsvast

Den gréna markeringen pa utlésaren
i en uppblasbar vast visar endast
att den och patronen inte har akti-
verats. Men utlosaren har ett sista
datum fér utbyte, och dven patron-
en bor kontrollvagas med jamna
mellanrum.

och finns med manuell eller
automatisk uppblésning, eller
béade och. De automatiska har
en utlosare (oftast en saltpatron)
som reagerar pa vatten och som
aktiverar ett slagstift somisin
tur slar sonder perforeringen

pé gaspatronen. Darefter fylls
flytvasten med luft pa négra
sekunder. Fungerar inte de auto-
matiska aktiveringen finns ett
separat handtag som kan paverka
gaspatronen.

Uppblasbara flytvastar finns i
en mangd olika storlekar. Utbud-
et dr storst med vastar som har
en barférmaga pa runt 170 N och
denna storlek rekommenderas
for personer som vager mer dn
50 kg. Det finns dven offshore-
vastar for avancerad havskapp-
segling med en barférméaga pa
upp till 305 N. Dessa ér utrustade
med en hydrostatisk automat-
ventil eller en UML-ventil som
klarar regn och sj0 pa ett forddck
och blases upp forst ndr man ar
cirka 10 cm under vattenytan.

Fordelarna med den uppblas-
bara visten, forutom den hoga

Som en extra sdkerhet har den
uppblasbara flytvasten ett separat
handtag som kan aktivera gas-
patronen.

barkraften, ar att de ar latta att
béra och tar ndstan ingen plats pa
kroppen, och de viander anvinda-
ren till ryggldge. Nackdelarna dr
att man inte kan bira denna typ
under ndgra kldder (som seglar-
vasten), och att de dr jobbiga att
simma med efter en uppblasning.

SIST, MEN ICKE minst, ndgot om
passformen som dr minst lika
viktig som bérkraft och typ av
flytvést. Prova alltid i butiken s&
att visten sitter bra pa kroppen,
eller utanpa sjokladerna. Vager
man strax over 70 kg och en stor-
lek pa 50-70 kg passar béttre pa
kroppen, sa vélj denna. Det finns
namligen en god marginalialla
godkinda flytplagg. Den upp-
blésbara flytvisten har en enorm
"lyftkraft” ndr den dr aktiverad
ivattnet och har dr det mycket
viktigt att man anvéinder véstens
grenband och drar at det ordent-
ligt. Aven till vanliga riddnings-
vastar och seglarvastar som sitter
nagot for 16st pa kroppen bor man
kopa till ett grenband sé att visten
inte flyter upp 6ver huvudet. &

Seglarvisten &r populéar, bekvam
och dven ett utmarkt varmeplagg
ombord pé baten. En annan férdel
&r att den kan anvandas bade under
och dver andra jackor. Men den ska
endast anvindas av simkunniga
personer.

Numera finns grenband som extra-
tillbehér. Ett bra alternativ till seglar-
vastar som kanske ska anvandas till
flera personer med olika kroppsform.

P4 alla flytplagg ska det finnas en
dekal som visar barigheten i Newton,
den rekommenderade personvikten
och omden &r CE-markt.

Den uppblasbara flytvasten
har en enorm béarkraft och
hér ar det extra viktigt att

man kopplar grenbandet
och drar at det ordentligt.
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